
國立中正大學 2026 無界學習新浪潮國際論壇 

活動簡章 

 

日期：2026/3/23（星期一） 

時間：12:00-17:00 

地點：張榮發基金會 803 會議室 

主辦單位：國立中正大學高齡社會勞動與福祉研究中心（IAWW） 

協辦單位：臺北市立大學 

人數規劃：80–100 人 

 

一、緣起 

臺灣正加速邁入超高齡社會，人口結構的劇烈轉變，使「學習」不再只是教育體系內的

議題，而是攸關健康支持、社會參與、家庭功能與福利制度的跨域治理議題。在此脈絡下，

「無界學習」不僅意味著學習場域與年齡界線被打破，更意味著學習與生活、健康、工作與

福祉之間的界線需要被重新連結與設計。 

本場論壇以「無界學習新浪潮」為題，聚焦無界學習與全齡能力發展，透過專業短講、

主持引導互動與綜合座談，交流研究觀點與實務經驗，促進跨領域理解與對話。 

 

二、活動定位與核心主題 

（一）活動定位：學術發表暨焦點座談，採「專業短講 × 引導互動 × 綜合座談」形式。 

（二）核心主題：無界學習與全齡能力發展（中高齡職場教育與健康支持）。 

 

三、目標 

（一）促進超高齡社會下「終身學習 × 健康支持 × 社會參與」之跨域對話，凝聚可共享的

問題意識與研究語言。 

（二）透過國內外經驗交流，討論無界學習制度設計、支持系統與可行策略，提供政策與實

務工作者參考。 

（三）強化學界與實務界之連結，讓研究證據與在地需求能在同一平台上對話，形成可延伸

的合作議題。 

（四）彙整論壇重點，產出論壇紀要／摘要，供相關研究、教學與政策討論參考。 

 

四、活動設計與流程說明（依你指定的新版機制） 

⚫ 每場次由主持人開場引言與介紹（5分鐘）。 

⚫ 每場 2位講者進行專業短講（各 20分鐘）。 

⚫ 由主持人引導交流互動（15分鐘），包含提問串連、聽眾 Q&A、講者彼此回應等。 

⚫ 最後進行綜合座談與全體互動，彙整兩場短講重點並深化討論。 

 

 



五、活動議程 

時間 綜合活動 專講場次 備註 

12:00–13:00 報到與會前準備   

13:00–13:20 
開幕式 

（致詞／貴賓介紹） 
 國立中正大學 詹盛如副校長 

臺北市立大學 邱英浩校長 

13:20–13:25 主持人引言與介紹  臺北市立大學 邱英浩校長 

13:25–13:45 專講 1-1 
成人終身學習：起源、驅動

因素與當前挑戰 
國立中正大學 Andy Green 教授(玉
山學者) 

13:45–14:05 專講 1-2 
在廣闊的世界與深邃的宇宙
之間：生活於小社會  

日本東京大學 牧野篤教授 

14:05–14:20 提問討論   

14:20–14:40 中場休息   

14:40–14:45 主持人引言與介紹  國立高雄師範大學 王政彥校長 

14:45–15:05 專講 2-1 長壽社會的學習革命 國立中正大學 魏惠娟教授 

15:05–15:25 專講 2-2 
無界學習的健康實踐-社會處
方與全齡健康支持系統的構

建 
臺北市立大學 王實之教授 

15:25–15:45 專講 2-3 健康老化跨齢終身學習 國立中正大學 陳毓璟教授 

15:45–16:00 提問討論   

16:00–17:00 綜合座談第 1 場 
高齡社會中的終身學習、社
會處方和社區共生 

臺北市立大學 王實之教授 

國立中正大學 李雅慧教授（主持） 
日本東京大學 牧野篤教授 

16:00–17:00 綜合座談第 2 場 
長壽社會中的世代對話與分
享學習 

國立中正大學 Andy Green 教授 

國立中正大學 李藹慈教授（主持） 

國立中正大學 陳毓璟教授 
國立中正大學 魏惠娟教授 

 

六、預期參與對象 

⚫ 成人／高齡教育、終身學習、教育政策與人力發展相關領域之學者與研究生。 

⚫ 健康促進、衛生福利、家庭與社會支持系統之研究者與實務工作者。 

⚫ 關注高齡學習政策與跨域服務之政府部門／智庫／非營利組織代表。 

 

七、報名與聯絡方式 

（一）即日起至 2026/3/19 接受網路報名， 

報名網址：https://reurl.cc/Ebqyma 

（二）活動免費，完成報名並全程參與，會後發證參與研習證明。 

（三）聯絡方式：中正大學高齡社會勞動與福祉研究中心 鄭宇庭小姐 

聯絡電話：05-2720411 轉 24024，E-mail：astcyt@ccu.edu.tw 

https://reurl.cc/Ebqyma

