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111學年度一般大學申請增設、調整院、系、所、學位學程計畫書格式

第一部分、摘要表(下列各項欄位均請務必填列俾納入審查)
*本表為計畫書首頁

申請學校 臺北醫學大學 全校申請案優先序號 博_1

生師比值 全校 9.74 日間學制 9.23 研究生 1.62

專任助理教授
以上師資結構

2.65

學制班別 博士班

申請類別 學院、學位學程新增 教學單位 學程

性質性質 一般系所

申請案名 中文名稱：國際高齡健康暨長期照護博士學位學程

英文名稱：International Ph.D. Program in Gerontology Health and Long-Term 
Care

外國學生專班 否 全英文授課 是

所屬細學類 09211-老年照顧服務細學類

專業審查領域 主領域：理學(含生命科學、農業) 類　副領域：無

就業領域主管
之中央機關

衛生福利部

曾申請學年度 未曾申請

是否已通過
校務會議

是，會議日期與名稱：校務會議，109年9月

曾經送審案名 無

授予學位名稱 理學博士(Doctor of Philisophy)

國內相關系所
學位學程學校

國內尚無此國際博士學位學程

所屬院系所或校內
現有相關學門之系
所學位學程

系所名稱
設立

學年度
109學年度在學學生數(校庫學１)

大學 碩士 博士 小計

護理學系 64 220 83 43 346

高齡健康管理學系 96 165 11 0 176

長期照護碩士學位學程 102 0 13 0 13

學士後護理學系 105 122 0 0 122

頁數／總頁數：1/3

製表時間：2021/1/25 下午 03:12:26『填報資料已確認送審，此為報部版本』
『應確依總量系統計畫填報格式要求及總量標準等相關規定審慎檢後再行報部，若計畫書有資料不齊、未符本學年度計畫書格
式或總量標準規定等情形，將不予受理審查，由學校自行負責。』

1



招生管道 單獨招生

招生名額來源及擬
招生名額

境外生3名

公開校內既有系所
畢業生就業情形

是，於網頁中公告(https://reurl.cc/lVbLGv) 網頁路徑：北醫首頁->生涯發展與就業服
務組->問卷調查->畢業生流向追蹤結果報告

服務單位及職稱
長期照護碩士學位學程/主
任

姓名 林玨赫

填表人資料 電話 (02)2736-1661分機6302 傳真 (02)2377-2842

Email chueh.ho@tmu.edu.tw
※依「專科以上學校總量發展規模與資源條件標準」第12條規定，各項資料應詳實填報，未經校內相關會議通過、未依限提
報，提報資料錯誤、不完整、涉及不實記載者，本部得駁回其院、所、系、科與學位學程增設調整申請案，並得依情節輕重至多
調整招生名額總量或各院、所、系、科及學位學程招生名額至前一學年度招生名額總量之95%。

請敘明本案就業領域主管之中央機關之關連性(若涉及多個部會，請個別逐一敘明)
就業領域主管之中央機關
1.衛生福利部

隨著國內高齡化，長期照護需求人數逐年提升，本學程培育高齡暨長期照護
跨領域研究、政策推動與管理高階人才，使其具備長期照顧政策、制度發展
以及長期照顧人力培訓規劃及推動能力，呼應衛生福利部長期照護專業人才
培與需求。

就業領域主管之中央機關
2.
就業領域主管之中央機關
3.

頁數／總頁數：2/3

製表時間：2021/1/25 下午 03:12:26『填報資料已確認送審，此為報部版本』
『應確依總量系統計畫填報格式要求及總量標準等相關規定審慎檢後再行報部，若計畫書有資料不齊、未符本學年度計畫書格
式或總量標準規定等情形，將不予受理審查，由學校自行負責。』
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自評委員名單 戎瑾如教授、陳桂敏教授
建議不送審教授 
(迴避名單) 無

建議不送審理由   無

頁數／總頁數：3/3

製表時間：2021/1/25 下午 03:12:26『填報資料已確認送審，此為報部版本』
『應確依總量系統計畫填報格式要求及總量標準等相關規定審慎檢後再行報部，若計畫書有資料不齊、未符本學年度計畫書格
式或總量標準規定等情形，將不予受理審查，由學校自行負責。』
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第二部分、自我檢核表
表1-2、學院申請設立院設班別/申設學位學程自我檢核表

校　　名： 臺北醫學大學

申請案名： 國際高齡健康暨長期照護博士學位學程

專科以上學校總量發展規模與資源條件標準規定 現況 自我檢核

評鑑成績

最近一次依大學評鑑辦法之校務評鑑
結果各項目為通過或依專科學校評鑑
實施辦法評鑑結果未列有三等或四
等。
(含追蹤評鑑後通過及再評鑑後通過)

最近一次校務評鑑年度為：107
最近一次校務評鑑結果為：通過(108年6月28日高評字
第1081000712號)

設立年限

申設博士學位學程
應符合之規定：
申請設立博士學位學程時，已設立學
位學程所跨領域相關博士班達3年以
上。但支援系所均符合總量標準附表
四所定學術條件者，不在此限。
(請按系所分別勾選表2學術條件自我
檢核表，並按系所填寫第四部
份、表5申請博士班/博士學位學程學
術條件一覽表後上傳)

1. [護理學系]-[博士班]設立於[95]年，94年6
月21日臺高(一)字第0940084142號，符合 

核定公文：無

符合

師資結構
 (並請詳列於

師資規劃
表3、4)

申設博士學位學程
應符合之規定：
申請時實聘專任師資應達 2人以
上，實聘及系所支援之專任師資應
達15人以上，其中三分之二以上須
具助理教授以上資格，且 4人以上具
副教授以上資格。支援系所均應符合
總量標準附表五師資質量基準。

1.實聘專任教師5位。
2.實聘及支援專任教師合計17位，其中：
　(1)助理教授以上17位　
　(2)副教授以上15位
支援系所：
[符合　]護理學系

符合

頁數／總頁數：1/2

『填報資料已確認送審，此為報部版本』
『應確依總量系統計畫填報格式要求及總量標準等相關規定審慎檢後再行報部，若計畫書有資料不齊、未符本學年度計畫書格
式或總量標準規定等情形，將不予受理審查，由學校自行負責。』

製表時間：2021/1/25 下午 03:14:09
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表2、博士班學術條件自我檢核表(僅博士班/博士學位學程申設案須填寫)
※申設博士班/博士學位學程者，須加填「表2-1、學系/研究所申請設立博士班學術條件自我檢核表」或「表2-2、學院申設博
士班/申設博士學位學程學術條件自我檢核表」，將由系統依學校申請類別提供應109填寫之表格。
※近5年係指105年1月1日至109年12月31日。

表2-2、學院申設博士班/申設博士學位學程學術條件自我檢核表

主領域 學術條件(註3) 現況 自我檢核

理學(含生命
科學類、農
業科學
類)、工
學、電
資、醫學領
域

近5年該院、系、所及學位學程之專
任教師(註4)平均每人發表(註5)於具
審查機制之學術期刊論文或核准通過
專利件數、已完成技術移轉或授權件
數合計十篇(件)以上，且其中至少應
有五篇發表於國內外具公信力之資料
庫等國際學術期刊論文(通訊作
者、第一作者、第二作者予以計
入，第三位作者不予計入)。

1.近5年專任教師平均每人發表於具審查機制
之學術期刊論文或核准通過專利件數、已完
成技術移轉或授權件數為16.13篇(件)/人。
2.發表於國內外具公信力之資料庫等國際學
術期刊論文13.80篇。 符合

註3.所提學術條件應與申請案件之主領域相符。
註4.專任教師係指現任實聘仍在職者。
註5.發表係指經學術期刊已刊登者。
註6.出版係指著作應由出版社或圖書公司印製發行，載有出版者、發行人、發行日期、定價等相關資訊。
註7.專業審查係指著作經出版發行單位或期刊刊登單位所定之專業外審機制。

頁數／總頁數：2/2

『填報資料已確認送審，此為報部版本』
『應確依總量系統計畫填報格式要求及總量標準等相關規定審慎檢後再行報部，若計畫書有資料不齊、未符本學年度計畫書格
式或總量標準規定等情形，將不予受理審查，由學校自行負責。』

製表時間：2021/1/25 下午 03:14:09
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表3、現有專任師資名冊表：無專任師資

表3、支援專任師資名冊表：主要支援之學系研究所為護理學系：現有專任師資12員，其中副教授以上12員，助理教授以上12員；兼任師資0員。

序號 專兼任 職稱 姓名 主聘單位 最高學歷 專長 開課名稱(註2) 擬於本申請案開授之課程 備註

1 專任 教授 李碧霞 護理學系 國立臺灣師範大學-衛生教
育學系-博士

運動行為、學校衛
生護理

社區及居家式長期
照護、健康政
策、高級老人暨社
區護理學(一)、高
級老人暨社區護理
學實習(一)、護理
教育專題討論

國際高齡健康管理特論

2 專任 教授 周桂如 護理學系
凡德堡大學-護理學研究所-
博士

老人護理、長期照
護、心理諮商、精
神衛生

進階量性研究
法、高級精神心理
衛生護理學實習
(二)、高級精神心
理衛生護理學
(二)、高級精神心
理衛生護理學實習
(一)

進階量性研究法

3 專任 教授 蔡佩珊 護理學系
University of Florida-護理學
院-博士

生物行為研究、運
動科學、生物回
饋、壓力管理、心
理生理學、睡眠

論文寫作與發表特
論、論文寫作

進階論文寫作

4 專任 教授 鄭綺 護理學系 美國羅斯大學-護研所-博士

護理診斷、慢性病
與運動、心血管護
理、心臟復健

進階量性研究
法、研究特論
(一)、護理診
斷、慢性病與運
動、健康照護方法
學

獨立研究(二)

5 專任 教授 鍾明惠 護理學系 慈濟大學-醫學研究所護理
組-博士

精神衛生護理
學、睡眠

研究特論(二)、進
階統計分析特
論、心理衛生評估
及會談技巧、精神
科護理學實習

進階統計分析特論

表3：現有專任師資(註1)名冊表

頁數／總頁數：1/3

第三部份：基本資料表

製表時間：2021/1/25 下午 03:14:14『填報資料已確認送審，此為報部版本』
『應確依總量系統計畫填報格式要求及總量標準等相關規定審慎檢後再行報部，若計畫書有資料不齊、未符本學年度計畫書格式或總量標準規定等情形，將不予受理審查，由學校自行負責。』
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表3、支援專任師資名冊表：主要支援之學系研究所為護理學系：現有專任師資12員，其中副教授以上12員，助理教授以上12員；兼任師資0員。

序號 專兼任 職稱 姓名 主聘單位 最高學歷 專長 開課名稱(註2) 擬於本申請案開授之課程 備註

6 專任 副教授 邱曉彥 護理學系
臺北醫學大學-護理學研究
所-博士

重症護理、內外科
護理

進階長期追蹤資料
分析、高級內外科
護理學(二)、專題
研究(一)(二)(三) 
(四)、重症護理
學、研究方法
學、資料處理與分
析、綜合護理專題
討論、護理研究統
計學實習

進階長期追蹤資料分析

7 專任 副教授 張文蓓 護理學系
臺北醫學大學-護理學研究
所-博士

腫瘤護理、安寧護
理學、內外科護理
學、護理行政與管
理

內外科護理學實習
(一) (二)

產業經營與管理特論

8 專任 副教授 莊宇慧 護理學系
Queensland University of 
Technology-School of 
Nursing-博士

護理教育、老人照
護

質性研究法、高級
老人暨社區護理學
(二)、高級老人暨
社區護理學實習
(二)、老年護理
學、國際健康照護
見習(一)

智慧長照服務與應用

9 專任 副教授 郭淑瑜 護理學系
國立臺灣大學-流行病學研
究所-博士

產科護理、婦女衛
生、流行病學、護
理行政、生物統計

進階長期追蹤資料
分析、婦女健康照
護專題、產科護理
學、進階生物統計
學、綜合護理專題
討論、臨床護理專
業技能選習、護理
專業問題研討

進階生物統計學

10 專任 副教授 陳逸卉 護理學系
威斯康辛大學麥迪遜分校-
護理系-博士

社區護理、長期照
顧、老人照護

長期照護政策與法
規、國際健康照護
見習(一)、高齡者
社區照護實習

國際高齡暨長照政策與法
規、高齡健康促進與健康管理

11 專任 副教授 黃采薇 護理學系
臺北醫學大學-醫學科學研
究所-博士

癌症護理、安寧護
理、實證健康照
護、創新發明

安寧療護專題討
論、癌症護理導
航、內外科護理學
(一)(二)、癌症護理
學、安寧療護、專
題研究(二)(四)

進階實證健康照護

12 專任 副教授 黃惠娟 護理學系 臺北醫學大學-護理學研究
所-博士

社區護理、問卷發
展、慢性病心理照
護

護理理論、社區衛
生護理學實習、研
究方法學

研究特論(二)

註1：實際在申請案所屬系所開課之教師
註2：目前在學校擔任專任教師所開課名稱

頁數／總頁數：2/3

第三部份：基本資料表

製表時間：2021/1/25 下午 03:14:14『填報資料已確認送審，此為報部版本』
『應確依總量系統計畫填報格式要求及總量標準等相關規定審慎檢後再行報部，若計畫書有資料不齊、未符本學年度計畫書格式或總量標準規定等情形，將不予受理審查，由學校自行負責。』
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表4：擬增聘師資之途徑與規劃表

表4、擬聘專任師資名冊表：擬增聘專任師資5員，其中副教授以上3員，助理教授或具有博士學位者5員；兼任師資0員。

序號 專兼任 職稱 學位 擬聘教師專長 學術條件 擬於本申請案開授之課程 延聘途徑與來源 有否接洽人選

1 專任 教授 博士

中風復健、功能評
估、老人照護、癌症
復健、實證健康照
護、醫病共享決策

從事高齡暨長照管
理研究

國際高齡暨長期照護特
論、研究特論(一)

校內轉聘 有(110年8月
31日前將轉聘
侯文萱老師至
新設學程擔任

專任師資)

2 專任 教授 博士
老人護理、長期照

護、骨科護理、疼痛
護理

從事高齡暨長照管
理研究

創新長照服務模式、獨立
研究(一)

校內轉聘 有(110年8月
31日前將轉聘
林碧珠老師至
新設學程擔任

專任師資)

3 專任 副教授 博士

科技輔具評估與設
計、復健醫學、動作
控制分析、高齡醫

學、高齡體能評估與
促進、運動醫學

從事高齡暨長照管
理研究

高齡體適能與運動處方 校內轉聘 有(110年8月
31日前將轉聘
林玨赫老師至
新設學程擔任

專任師資)

4 專任 助理教授 博士 高齡暨長照政策研究
從事高齡暨長照政
策研究

國際高齡暨長照政策 公開招募
無

5 專任 助理教授 博士 高齡暨長照管理研究
從事高齡暨長照管
理研究

國際創新高齡暨長照產業
管理

公開招募
無

頁數／總頁數：3/3

第三部份：基本資料表

製表時間：2021/1/25 下午 03:14:14『填報資料已確認送審，此為報部版本』
『應確依總量系統計畫填報格式要求及總量標準等相關規定審慎檢後再行報部，若計畫書有資料不齊、未符本學年度計畫書格式或總量標準規定等情形，將不予受理審查，由學校自行負責。』
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序

號

專兼

任
職稱 姓名 最高學歷 專長 開課名稱(註2) 備註

1 專任 教授 李碧霞 國立臺灣師範大學衛生教育學系 運動行為、學校衛生護理

社區及居家式長期照護、健康政策、高級老人暨社區護理

學(一)、高級老人暨社區護理學實習(一)、護理教育專題討

論

2 專任 教授 周桂如 凡德堡大學護理學研究所 老人護理、長期照護、心理諮商、精神衛生

進階量性研究法、高級精神心理衛生護理學實習(二)、高

級精神心理衛生護理學(二)、高級精神心理衛生護理學實

習(一)

3 專任 教授 張秀如 美國凱斯西儲大學護理哲學
護理學、護理研究、兒童及青少年精神衛生護理、精神科護

理學、認知行為治療

護理科學哲學與知識建構、精神病理及藥理學、工具發

展、高級精神心理衛生護理學(一)、高級精神心理衛生護

理學實習(一)(二)

4 專任 教授 蔡佩珊 University of Florida護理學院
生物行為研究、運動科學、生物回饋、壓力管理、心理生理

學、睡眠
論文寫作與發表特論、論文寫作

5 專任 教授 鄭綺 美國羅斯大學護研所 護理診斷、慢性病與運動、心血管護理、心臟復健
進階量性研究法、研究特論(一)、護理診斷、慢性病與運

動、健康照護方法學

6 專任 教授 鍾明惠 慈濟大學醫學研究所護理組 精神衛生護理學、睡眠
研究特論(二)、進階統計分析特論、心理衛生評估及會談

技巧、精神科護理學實習

7 專任 副教授 邱曉彥 臺北醫學大學護理學研究所 重症護理、內外科護理

進階長期追蹤資料分析、高級內外科護理學(二)、專題研

究(一)(二)(三) (四)、重症護理學、研究方法學、資料處理

與分析、綜合護理專題討論、護理研究統計學實習

8 專任 副教授 張文蓓 臺北醫學大學護理學研究所 腫瘤護理、安寧護理學、內外科護理學、護理行政與管理 內外科護理學實習(一) (二)

9 專任 副教授 張碧真 美國德州大學奧斯汀分護理系 兒科護理、青少年健康
國際健康與泛文化照護、研究特論(一)、國際健康照護見

習(二)、國際健康照護見習

10 專任 副教授 莊宇慧
Queensland University of TechnologySchool

of Nursing
護理教育、老人照護

質性研究法、高級老人暨社區護理學(二)、高級老人暨社

區護理學實習(二)、老年護理學、國際健康照護見習(一)

11 專任 副教授 郭淑瑜 國立臺灣大學流行病學研究所 產科護理、婦女衛生、流行病學、護理行政、生物統計

進階長期追蹤資料分析、婦女健康照護專題、產科護理

學、進階生物統計學、綜合護理專題討論、臨床護理專業

技能選習、護理專業問題研討

12 專任 副教授 陳逸卉 威斯康辛大學麥迪遜分校護理系 社區護理、長期照顧、老人照護
長期照護政策與法規、國際健康照護見習(一)、高齡者社

區照護實習

13 專任 副教授 黃采薇 臺北醫學大學醫學科學研究所 癌症護理、安寧護理、實證健康照護、創新發明
安寧療護專題討論、癌症護理導航、內外科護理學

(一)(二)、癌症護理學、安寧療護、專題研究(二)(四)

第三部分，基本資料表

表3-2：學院、學位學程申請案，各支援系所主聘之所有專兼任師資

匯入規則：1.請勿刪減本表任何欄位。2.［黃色底色］的資料無法更新

表3、現有專任師資名冊表：無專任師資

1、主要支援之學系(研究所)為護理學系：現有專任師資17員，其中副教授以上14員，助理教授以上17員；兼任師資12員。
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第三部分，基本資料表

表3-2：學院、學位學程申請案，各支援系所主聘之所有專兼任師資

匯入規則：1.請勿刪減本表任何欄位。2.［黃色底色］的資料無法更新

14 專任 副教授 黃惠娟 臺北醫學大學護理學研究所 社區護理、問卷發展、慢性病心理照護 護理理論、社區衛生護理學實習、研究方法學

15 專任 助理教授 王佳慧 臺北醫學大學醫學科學研究所 內外科護理學、燒燙傷加護護理 高級內外科護理學實習(二)

16 專任 助理教授 徐美玲 國立臺灣師範大學衛生教育學系博士班 兒科護理、健康促進、護理行政

護理學導論、人類發展學暨實驗、身體檢查與評估、身體

檢查與評估實驗、居家照護與技巧、護理行政概論、護理

專業能力檢定、高齡婦女暨兒童健康護理學實習(一)

17 專任 助理教授 郭淑芬 臺北醫學大學醫研所跨領域醫學組 人類發展學、兒科護理學 護理理論、人類發展學、人類發展學暨實驗

18 兼任 助理教授 陳瑞 臺北醫學大學護理學系
精神科護理、長期照護、失智症風險評估、實證護理、大數

據分析
精神科護理學實習

19 兼任 講師 丁秀雲 臺北醫學大學醫務管理學系 精神科護理 精神科護理學實習

20 兼任 講師 王惠美 國立臺北護理健康大學護研所
身體評估、一般外科疾病照護、胃癌病患接受胃切除手術後

之相關探討
內外科護理學實習

21 兼任 講師 江志偉 臺北醫學大學醫學資訊 內外科護理學 健康照護資訊應用、內外科護理學實習

22 兼任 講師 李昭暉 國立臺北護理健康大學護理助產研究所 婦嬰護理 產科護理學實習

23 兼任 講師 林淑玲 國立陽明大學臨床護理研究所 基本護理學實驗、孕產期照護、婦女社會學、產科護理學 產科護理學實習

24 兼任 講師 洪翠妹 國防醫學大學護理研究所 精神科護理實習 精神科護理學實習

25 兼任 講師 高雅玉 臺北醫學大學護理學研究所 社區護理學 社區衛生護理學實習

26 兼任 講師 郭子綺 臺北醫學大學護理學系碩士在職專班
正念產前教育課程對產婦生產害怕、焦慮、憂鬱、正念程度

與生產結果之探討
產科護理學實習

27 兼任 講師 黃雅琳 國立臺北護理健康大學護理研究所 精神科護理 精神科護理學實習

28 兼任 講師 楊淑萍 國立台北護理健康大學護理系 一般外科護理及外科護理 內外科護理學實習

29 兼任 講師 簡心穎 國立臺北護理健康大學護理助產所 產科護理 產科護理學實習、產兒科護理專業技能
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第三部分，基本資料表

表3-2：學院、學位學程申請案，各支援系所主聘之所有專兼任師資

匯入規則：1.請勿刪減本表任何欄位。2.［黃色底色］的資料無法更新

註1：實際在申請案所屬系所開課之教師

註2：目前在學校擔任專任教師所開課名稱

11



 

 

第四部分：博士班/博士學位學程學術條件一覽表(表 5)  

表 5、博士學位學程學術條件一覽表 

校名：臺北醫學大學 

申請案名：國際高齡健康暨長期照護博士學位學程 

一、列計原則 

    1.得列計之期間：105 年 1 月 1 日~109 年 12 月 31 日 

    2.論文作者：通訊作者、第一作者、第二作者予以列入，第三位作者不予列入。 

    3.同一論文、產學合作成果，若為一位以上教師共同著作或完成者，僅列計一次。 

二、專任教師：15 名 (※專任教師總數應與表 3 相符) 

    1.論文篇數(含產學合作成果)：合計 242 篇，每人帄均(總篇數/專任教師數)：16.13 篇。 

    2.其中發表於國內外具公信力之資料庫論文 207 篇，每人帄均(總篇數/專任教師數)：13.8 篇。 

※期刊論文 

序號 
發表日期 

(年/月/日) 
作者 

教師

職稱 
期刊/論文名稱 

發表之期刊名稱/ 

期數 
審查單位 

資料庫
名稱

(SCI、
SSCI、EI

等) 

是否發表
於具公信

力之資料
庫 

作者順位

(通訊、第
一、第二) 

1 2020/08/10 林玨赫 
副教

授 

Effects of arch support insoles on 

single-and dual-task gait 

performance among 

community-dwelling older adults 

Clin Interv Aging. 

15:1325-1332 

Clin Interv 

Aging 
SCI ■是□否 第二 

2 2020/04/20 林玨赫 
副教

授 

Validating the Capability for 

Measuring Age-Related Changes in 

Grip-Force Strength Using a Digital 

Hand-Held Dynamometer in 

Healthy Young and Elderly Adults 

Biomed Res Int. 

2020:6936879. 

Biomed Res 

Int 
SCI ■是□否 通訊 
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序號 
發表日期 
(年/月/日) 

作者 
教師
職稱 

期刊/論文名稱 
發表之期刊名稱/ 

期數 
審查單位 

資料庫
名稱

(SCI、
SSCI、EI

等) 

是否發表

於具公信
力之資料

庫 

作者順位

(通訊、第
一、第二) 

3 2019/08/02 林玨赫 
副教

授 

Bimanual coordination deficits in 

hands following stroke and their 

relationship with motor and 

functional performance.  

J NeuroEngineering 

Rehabil. 16:101. 

J 

NeuroEngine

ering Rehabil 

SCI ■是□否 通訊 

4 2019/01/26 林玨赫 
副教

授 

Influence of aging and visual 

feedback on the stability of hand 

grip control in elderly adults. 

Exp Gerontol. 

119:74-81. 
Exp Gerontol SCI ■是□否 第一 

5 2018/05/02 林玨赫 
副教

授 

Analysis of trunk rolling in 

Parkinson's disease patients using a 

mattress mobility detection system.  

Comput Methods 

Programs Biomed. 

162:157-163. 

Comput 

Methods 

Programs 

Biomed 

SCI ■是□否 第二 

6 2017/08/01 林玨赫 
副教

授 

Development and clinical 

application of a computer-aided 

real-time feedback system for 

detecting in-bed physical activities.  

Comput Methods 

Programs Biomed. 

147:11-17. 

Comput 

Methods 

Programs 

Biomed 

SCI ■是□否 通訊 

7 2016/04/13 林玨赫 
副教

授 

Validity of an ankle joint motion 

and position sense measurement 

system and its application in 

healthy subjects and patients with 

ankle sprain.  

Comput Methods 

Programs Biomed. 

131:89-96. 

Comput 

Methods 

Programs 

Biomed 

SCI ■是□否 第一 

8 2020/11/01 侯文萱 教授 
Development of a battery of 

phase-adaptive health literacy tests 

for stroke survivors 

Patient Educ Couns. 

103(11):2342-2346. 

Patient Educ 

Couns 
SCI ■是□否 通訊 

9 2020/09/27 侯文萱 教授 

Trends and contributing factors to 

contraceptive use in Kenya: A large 

population-based survey 1989 to 

2014 

Int J Environ Res 

Public Health. 

17(19):7065. 

Int J Environ 

Res Public 

Health 

SCI ■是□否 第二 
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序號 
發表日期 
(年/月/日) 

作者 
教師
職稱 

期刊/論文名稱 
發表之期刊名稱/ 

期數 
審查單位 

資料庫
名稱

(SCI、
SSCI、EI

等) 

是否發表

於具公信
力之資料

庫 

作者順位

(通訊、第
一、第二) 

10 2020/09/01 侯文萱 教授 

Effects of extracorporeal magnetic 

stimulation on urinary 

incontinence: A systematic review 

and meta-analysis 

J Adv Nurs. 

76(9):2286-2298. 
J Adv Nurs SCI ■是□否 第一 

11 2020/07/02 侯文萱 教授 
Exploring the influencing factors of 

health literacy among older adults: 

A cross-sectional survey 

Medicina (Kaunas). 

56(7):330. 
Medicina SCI ■是□否 通訊 

12 2020/06/29 侯文萱 教授 

Risk of injury and mortality among 

driver victims involved in 

single-vehicle crashes in Taiwan: 

Comparisons between vehicle types 

Int J Environ Res 

Public Health. 

17(13):4687. 

Int J Environ 

Res Public 

Health 

SCI ■是□否 通訊 

13 
2020/05 

此為雙月刊 
侯文萱 教授 

Validation of the Mandarin Version 

Activity Measure Post-Acute Care 

(AM- PAC) "6-Clicks" Among 

Patients in Acute Rehabilitation 

Am J Occup Ther. 

74(3):7403205070p1-

7403205070p9. 

Am J Occup 

Ther 
SSCI ■是□否 第一 

14 
2020/01 

此為雙月刊 
侯文萱 教授 

Effectiveness of Tailored 

Rehabilitation Education in 

Improving the Health Literacy and 

Health Status of Postoperative 

Patients With Breast Cancer A 

Randomized Controlled Trial 

Cancer Nurs. 

43(1):E38-E46. 
Cancer Nurs SCI ■是□否 通訊 

15 2019/12/21 侯文萱 教授 

Does a Mobile App Improve 

Patients' Knowledge of Stroke Risk 

Factors and Health Related Quality 

of Life in Patients with Stroke? A 

Randomized Controlled Trial 

BMC Med Inform 

Decis Mak. 19:282. 

BMC Med 

Inform Decis 

Mak 

SCI ■是□否 通訊 
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序號 
發表日期 
(年/月/日) 

作者 
教師
職稱 

期刊/論文名稱 
發表之期刊名稱/ 

期數 
審查單位 

資料庫
名稱

(SCI、
SSCI、EI

等) 

是否發表

於具公信
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(通訊、第
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16 2019/11/01 侯文萱 教授 
Association between air pollution 

and risk of vascular dementia: A 

multi-pollutant analysis in Taiwan 

Environ Int. 133:1-7. Environ Int SCI ■是□否 通訊 

17 2019/06/15 侯文萱 教授 
Effects of aromatherapy on sleep 

quality: A systematic review and 

meta-analysis 

Complement Ther 

Med. 45:156-166. 

Complement 

Ther Med 
SCI ■是□否 通訊 

18 
2019/05 

此為雙月刊 
侯文萱 教授 

Rasch Analysis of the 9-item 

Shared Decision Making 

Questionnaire in Women with 

Breast Cancer 

Cancer Nurs. 

42:E34-E42. 
Cancer Nurs SSCI ■是□否 通訊 

19 2019/04/05 侯文萱 教授 

Responsiveness of the modified 

lower extremity functional scale in 

patients with low back pain and 

sciatica: A comparison with pain 

intensity and the modified 

Roland-Morris Disability Scale 

Medicine (Baltimore).  

98(14):e15105 
Medicine SCI ■是□否 第二 

20 
2018/11 

此為雙月刊 
侯文萱 教授 

Validation of the integrated model 

of health literacy in patients with 

breast cancer 

Cancer Nurs. 

(41):498-505. 
Cancer Nurs SSCI ■是□否 第一 

21 2018/09/18 侯文萱 教授 

The Relationship Between Health 

Literacy and Perceived Shared 

Decision Making in Patients with 

Breast Cancer 

Patient Educ Couns. 

102:360-366. 

Patient Educ 

Couns 
SSCI ■是□否 通訊 

15
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SSCI、EI
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於具公信
力之資料
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作者順位

(通訊、第
一、第二) 

22 2018/06/29 侯文萱 教授 

Dipeptidyl Peptidase-4 Inhibitor 

Use is Associated with Decreased 

Risk of Fracture in Patients with 

Type 2 Diabetes: A 

Population-Based Cohort Study 

Br J Clin Pharmacol. 

84:2029-2039. 

Br J Clin 

Pharmacol 
SCI ■是□否 第一 

23 2018/03/01 侯文萱 教授 

Associations of ambient 

temperature with mortality rates of 

cardiovascular and respiratory 

diseases in Taiwan: A subtropical 

country 

Acta Cardiol Sin. 

34(2):166-174. 

Acta Cardiol 

Sin 
SCI ■是□否 通訊 

24 
2018/3 

此為雙月刊 
侯文萱 教授 

Validation of the European Health 

Literacy Survey Questionnaire in 

women with breast cancer. 

Cancer Nurs. 

41:E40-E48. 
Cancer Nurs SSCI ■是□否 通訊 

25 2018/02/01 侯文萱 教授 

Evaluating the European Health 

Literacy Survey Questionnaire in 

patients with stroke: A latent trait 

analysis using Rasch modeling 

Patient. (11):83-96. Patient SSCI ■是□否 通訊 

26 2017/12/06 侯文萱 教授 

Vocational rehabilitation for 

enhancing return-to-work in 

workers with traumatic upper limb 

injuries 

Cochrane Database 

Syst Rev. 

12:CD010002 

Cochrane 

Database 

Syst Rev 

SCI ■是□否 第一 

27 2017/05/06 侯文萱 教授 
A systematic review of the tests 

assessing stroke knowledge 

J Cardiovasc Nurs. 

32:271-280. 

J Cardiovasc 

Nurs 
SCI ■是□否 第一 

28 2017/01/12 侯文萱 教授 

A population-based cohort study 

suggests an increased risk of 

multiple sclerosis incidences in 

patients with type 2 diabetes 

mellitus 

J Epidemiol. 

5:235-241. 
J Epidemiol SCI ■是□否 第一 

16
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(通訊、第
一、第二) 

29 2016/12/02 侯文萱 教授 
Evaluation of an inpatient fall risk 

screening tool to identify the most 

critical fall risk factors in inpatients 

J Clin Nurs. 

26:698-706. 
J Clin Nurs SSCI ■是□否 第一 

30 2016/10/20 侯文萱 教授 

Medical Claims-Based 

Case-Control Study of Temporal 

Relationship between Clinical 

Visits for Hand Syndromes and 

Subsequent Diabetes Diagnosis：

Implications for Identifying 

Patients with Undiagnosed Type 2 

Diabetes Mellitus 

BMJ Open. 

6(10):e01207 
BMJ Open SCI ■是□否 第一 

31 2016/09/04 侯文萱 教授 

Prevalence of hand syndromes 

among patients with diabetes 

mellitus in Taiwan: A 

population-based study 

J Diabetes. 9:622-627. J Diabetes SCI ■是□否 第一 

32 2016/09/01 侯文萱 教授 

Dipeptidyl Peptidase-4 Inhibitor 

Use Is Not Associated With 

Elevated Risk of Severe Joint Pain 

in Patients with Type 2 Diabetes: A 

Population-Based Cohort Study 

Pain. 

157(9):1954-1959. 
Pain SCI ■是□否 第一 

33 2016/05/05 侯文萱 教授 

The Effects of Add-on Noninvasive 

Brain Stimulation in Fibromyalgia: 

A Meta-analysis and 

Meta-regression of Randomized 

Controlled Trials 

Rheumatology 

(Oxford). 

55:1507-1517. 

Rheumatolog

y (Oxford) 
SCI ■是□否 第一 

34 2016/04/01 侯文萱 教授 

Methylphenidate on Cognitive 

Improvement in Patients with 

Traumatic Brain Injury: A 

Meta-Analysis  

Current 

Neuropharmacol.14:2

72-81. 

Current 

Neuropharma

col 

SCI ■是□否 通訊 

17
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(通訊、第
一、第二) 

35 2016/03/26 侯文萱 教授 
Trajectories of quality of life in 

patients with traumatic limb injury: 

A 2-year follow-up study 

Qual Life Res. 

25:2283-2293. 

Qual Life 

Res 
SCI ■是□否 通訊 

36 2020/11/01 林碧珠 教授 
Investigating missed care by 

nursing aides in Taiwanese 

long-term care facilities.  

J Nurs 

Manag. 28(8):1918-19

28 

J Nurs 

Manag 
SCI ■是□否 通訊 

37 2020/09/17 林碧珠 教授 

Effects of auricular acupressure on 

depression and anxiety in older 

adult residents of long-term care 

institutions: A randomized clinical 

trial 

Geriatr Nurs. 

https://doi.org/10.101

6/j.gerinurse.2020.08.

003 

Geriatr Nurs SCI ■是□否 通訊 

38 2020/09/01 林碧珠 教授 老人睡眠品質之探討 
新臺北護理期刊，

22(2)，21-32。 

新臺北護理

期刊 
Others □是■否 通訊 

39 2020/03/01 林碧珠 教授 

探討基層護理人員參加臨床專業

能力進階動機、壓力、滿意度與

相關影響因素 

新臺北護理期刊，

22(1)，9-19。 

新臺北護理

期刊 
Others □是■否 通訊 

40 2019/06/01 林碧珠 教授 

The effect of music listening on 

pain, heart rate variability, and 

range of motion in older adults after 

a total knee replacement. 

Clin Nurs Res. 

28(5):529-547. 

Clin Nurs 

Res 
SCI ■是□否 通訊 

41 2019/05/15 林碧珠 教授 

Knee joint function, walking ability 

and quality of life within 6 weeks 

after total knee arthroplasty: A 

prospective cohort study.  

J Clin 

Nurs. 28:3222-3232. 
J Clin Nurs SCI ■是□否 通訊 

42 2019/04/01 林碧珠 教授 
第 II 型糖尿病病人身體活動與生

活品質之探討 

護理雜誌，66(2)，

57-66。 
護理雜誌 Others □是■否 通訊 

18
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(通訊、第
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43 2019/02/01 林碧珠 教授 

Preceptors’ subjective competency 

ratings in acute care hospitals in 

Taiwan: A questionnaire survey 

study.  

J Contin Educ 

Nurs. 50(2):69-78. 

J Contin 

Educ Nurs 
SCI ■是□否 通訊 

44 2019/01/17 林碧珠 教授 
Exploring Bowel Dysfunction of 

Patients Following Colorectal 

Surgery: A cohort study.  

J Clin Nurs. 

28:1577-1584. 
J Clin Nurs SCI ■是□否 通訊 

45 2018/07/16 林碧珠 教授 

A prospective study of joint 

function and the quality of life of 

patients undergoing total joint 

replacement.  

Int J Nurs 

Pract. 24(5):e12675. 

Int J Nurs 

Pract 
SCI ■是□否 通訊 

46 2017/10/01 林碧珠 教授 
家屬叮嚀方案對減輕加護病人焦

慮和非計畫性拔管之成效 

護理雜誌，64(5)，

41-49。 
護理雜誌 Others □是■否 通訊 

47 2017/02/01 林碧珠 教授 

Effects of systematic nursing 

instruction on a Low-Phosphorus 

Diet, Serum Phosphorus Level, and 

Pruritus of Patients on 

Haemodialysis.  

J Clin Nurs. 

26:485-494. 
J Clin Nurs SCI ■是□否 通訊 

48 2016/09/01 林碧珠 教授 
Patient Life Experience and 

Activity of Daily Livng before and 

after Total Knee Arthroplasty 

Open Journal of 

Nursing. 

6(9):658-671. 

Open Journal 

of Nursing 
Others □是■否 第一 

49 2016/04/02 林碧珠 教授 
Physical activities during 

pregnancy and type of delivery in 

nulliparae. 

Eur J Sport Sci. 

16(3):374-380. 

Eur J Sport 

Sci 
SCI ■是□否 通訊 

50 2016/02/01 林碧珠 教授 
Effect of Auricular Acupressure for 

Postpartum Insomnia: an 

Uncontrolled Clinical Trial.  

J Clin Nurs. 

25:332-339. 
J Clin Nurs SCI ■是□否 通訊 

19
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(通訊、第
一、第二) 

51 2016/01/01 林碧珠 教授 

Effectiveness of Music listening on 

Patients with Total Knee 

Replacement during CPM 

Rehabilitation.  

Biol Res Nurs. 

1:68-75. 

Biol Res 

Nurs 
SCI ■是□否 通訊 

52 2020/05/01 周桂如 教授 

Construction and evaluation of 

multidomain attention training to 

improve alertness attention, 

sustained attention, and 

visual-spatial attention in older 

adults with mild cognitive 

impairment: A randomized 

controlled trial 

Int J Geriatr 

Psychiatry. 

35(5):537-546. 

Int J Geriatr 

Psychiatry 
SCI ■是□否 通訊 

53 2020/04/01 周桂如 教授 

The effectiveness of eye movement 

desensitization and reprocessing 

toward anxiety disorder: A 

meta-analysis of randomized 

controlled trials 

J Psychiatr Res. 

123:102-113. 

J Psychiatr 

Res. 
SCI ■是□否 通訊 

54 2020/04/01 周桂如 教授 

Using World Health Organization 

Disability Assessment Schedule 2.0 

in people with schizophrenia: a 

4-year follow-up 

Eur Arch Psychiatry 

Clin Neurosci. 

270(3):301-310. 

Eur Arch 

Psychiatry 

Clin Neurosci 

SCI ■是□否 通訊 

55 2019/07/11 周桂如 教授 

Effects of Nocturnal Sleep Quality 

on Diurnal Cortisol Profiles and 

Attention in Nurses: A 

Cross-Sectional Study 

Biol Res Nurs 

21(5):510-518. 

Biol Res 

Nurs 
SCI ■是□否 第二 

56 2019/07/01 周桂如 教授 

Development and effectiveness of 

virtual interactive working memory 

training for older people with mild 

cognitive impairment: A 

Age Ageing. 

48(4):519-525. 
Age Ageing SCI ■是□否 通訊 

20
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(通訊、第
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single-blind randomized controlled 

trial 

57 2019/06/05 周桂如 教授 

Effect of Home-Based Music 

Intervention versus Ambient Music 

on Breast Cancer Survivors in the 

Community: A Feasibility Study in 

Taiwan 

Eur J Cancer Care. 

28(4):e13064. 

Eur J Cancer 

Care 
SSCI ■是□否 通訊 

58 2019/05/29 周桂如 教授 

The Construction and Evaluation of 

Executive Attention Training to 

Improve Selective Attention, 

Focused Attention, and Divided 

Attention for Older Adults with 

Mild Cognitive Impairment: A 

Randomized Controlled Trial 

Am J Geriatr 

Psychiatry. 

27(11):1257-1267. 

Am J Geriatr 

Psychiatry 
SSCI ■是□否 通訊 

59 2019/01/28 周桂如 教授 

Effect of interactive 

cognitive-motor training on 

eye-hand coordination and 

cognitive function in older adults 

BMC Geriatr 19(1):27 BMC Geriatr SSCI ■是□否 通訊 

60 2019/01/24 周桂如 教授 
Prevalence of workplace violent 

episodes experienced by nurses in 

acute psychiatric settings 

PLoS ONE 14(1): 

e0211183. 
PLoS ONE SCI ■是□否 通訊 

61 2018/10/30 周桂如 教授 

Analysis of The Risk and Risk 

Factors for Injury in People with 

and without Dementia: A 14-Year, 

Retrospective, Matched Cohort 

Study 

Alzheimers Res Ther. 

10:111. 

Alzheimers 

Res Ther 
SCI ■是□否 通訊 

21
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(通訊、第
一、第二) 

62 2018/06/01 周桂如 教授 

Effect of Interactive Cognitive 

Motor Training on Gait and 

Balance among Older Adults: A 

Randomized Controlled Trial 

Int J Nurs Stud. 

82:121-128. 

Int J Nurs 

Stud 
SCI ■是□否 通訊 

63 2018/01/24 周桂如 教授 

Effectiveness of Executive 

Function Training on Mental Set 

Shifting, Working Memory and 

Inhibition in Healthy Older Adults: 

A Double-Blind Randomized 

J Adv Nurs. 

74:1099-1113. 
J Adv Nurs SCI ■是□否 通訊 

64 2018/01/01 周桂如 教授 

Mortality and Risk Factors in 

Psychiatric Inpatient with 

Dementia: A 13-year Long-Term 

Data Analysis 

Neuropsychiatry 

(London).8:930-941. 

Neuropsychia

try 
SCI ■是□否 通訊 

65 2017/10/01 周桂如 教授 

Effectiveness of Light Therapy in 

Cognitively Impaired Persons: A 

Meta-analysis of Randomized 

Controlled Trials  

J Am Geriatr Soc. 

65:2227-2234. 

J Am Geriatr 

Soc 
SCI ■是□否 通訊 

66 2017/08/20 周桂如 教授 

Memory-Focused Interventions for 

People with Cognitive Disorders: A 

Systematic Review and 

Meta-analysis of Randomized 

Controlled Studies 

Int J Nurs Stud. 

78:44-51. 

Int J Nurs 

Stud 
SCI ■是□否 通訊 

67 2017/08/11 周桂如 教授 

Assessment of Functioning and 

Disability in Patients with 

Schizophrenia Using the WHO 

Disability Assessment Schedule 2.0 

in a Large-Scale database 

Eur Arch Psychiatry 

Clin 

Neurosci  268(1): 65-

75 

Eur Arch 

Psychiatry 

Clin Neurosci 

SCI ■是□否 通訊 
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(通訊、第
一、第二) 

68 2017/05/01 周桂如 教授 

The Effect of Cognitive-Based 

Training for the Healthy Older 

People: A Meta-Analysis of 

Randomized Controlled Trials  

PLoS ONE. 

12(5):e0176742. 
PLoS ONE SCI ■是□否 通訊 

69 2017/03/15 周桂如 教授 

Sleep Quality Associated With 

Different Work Schedules: A 

Longitudinal Study of Nursing 

Staff  

Biol Res Nurs 

19:375-381. 

Biol Res 

Nurs 
SCI ■是□否 通訊 

70 2017/02/22 周桂如 教授 
Prevalence and factors associated 

with food intake difficulties among 

residents with dementia 

PLoS One. 

12(2):e0171770. 
PLoS One SCI ■是□否 通訊 

71 2016/01/21 周桂如 教授 

Comparing the Sensitivity, 

Specificity, and Predictive Values 

of the Montreal Cognitive 

Assessment and Mini-Mental State 

Examination When Screening 

People for Mild Cognitive 

Impairment and Dementia in 

Chinese Population 

Arch Psychiatr Nurs. 

30:486-491. 

Arch 

Psychiatr 

Nurs 

SSCI ■是□否 通訊 

72 2016/01/21 周桂如 教授 

The effect of a researcher 

designated music intervention on 

hospitalised psychiatric patients 

with different levels of anxiety 

J Clin Nurs. 

25:777-787. 
J Clin Nurs SSCI ■是□否 通訊 

73 2020/07/07 鍾明惠 教授 

Validity and reliability of the 

Indonesian version of the 

Pittsburgh Sleep Quality Index in 

adolescents 

Int J Nurs Pract. 

e12856 

Int J Nurs 

Pract 
SCI ■是□否 通訊 

74 2020/05/01 鍾明惠 教授 Determining Factors Affecting JMIR Medical JMIR SCI ■是□否 通訊 

23
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(SCI、
SSCI、EI
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是否發表

於具公信
力之資料

庫 

作者順位

(通訊、第
一、第二) 

Nurses' Acceptance of a Care Plan 

System Using a Modified 

Technology Acceptance Model 3: 

Structural Equation Model With 

Cross-Sectional Data 

Informatics. 8(1):1-12 Medical 

Informatics 

75 
2020/05 

此為雙月刊 
鍾明惠 教授 

Nocturia in Women With Type 2 

Diabetes Mellitus: A 

Cross-sectional, Correlation Study 

J Wound Ostomy 

Continence Nurs. 

47(3):265-272. 

J Wound 

Ostomy 

Continence 

Nurs 

SCI ■是□否 第二 

76 2019/12/18 鍾明惠 教授 
Construct validity of the 

Menopause Rating Scale in 

Indonesia 

Climacteric. 

22(5):454-459. 
Climacteric SCI ■是□否 通訊 

77 2019/08/03 鍾明惠 教授 

A meta-analysis of the effect of 

interpersonal and social rhythm 

therapy on symptom and 

functioning improvement in 

patients with bipolar disorders 

Appl Res Qual Life. 

https://doi.org/10.100

7/s11482-019-09740-1

. 

Appl Res 

Qual Life 
SSCI ■是□否 通訊 

78 2019/07/01 鍾明惠 教授 
Mental Disorders and Medical 

Comorbidities: Association Rule 

Mining Approach 

Perspect Psychiatr 

Care. 55(3):517-526. 

Perspect 

Psychiatr 

Care 

SCI ■是□否 通訊 

79 2019/06/04 鍾明惠 教授 

Theoretical integration of user 

satisfaction and technology 

acceptance of the nursing process 

information system 

PLoS ONE. 

14(6):e0217622. 
PLoS ONE SCI ■是□否 通訊 

80 2019/05/21 鍾明惠 教授 

Association between 

Sedative-hypnotics and Subsequent 

Cancer in Patients with and without 

Insomnia: A 14-year Follow-up 

Study in Taiwan 

J Cancer. 

10(10):2288-2298. 
J Cancer SCI ■是□否 通訊 

24



 

 

序號 
發表日期 
(年/月/日) 

作者 
教師
職稱 

期刊/論文名稱 
發表之期刊名稱/ 

期數 
審查單位 

資料庫
名稱

(SCI、
SSCI、EI

等) 

是否發表

於具公信
力之資料
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作者順位

(通訊、第
一、第二) 

81 2018/06/28 鍾明惠 教授 

Influence of new hire transition 

workload on insomnia in nurses. 

International Journal of Nursing 

Practice 

Int J Nurs Pract. 

24:e12666-e12674. 

Int J Nurs 

Pract 
SCI ■是□否 通訊 

82 2017/10/17 鍾明惠 教授 

Nocturnal sleep mediates the 

relationship between morningness–

eveningness preference and the 

sleep architecture of afternoon naps 

in university students  

PLoS ONE. 

12(10):e0185616. 
PLoS ONE SCI ■是□否 通訊 

83 2017/07/04 鍾明惠 教授 

Risk of cancer in patients with heart 

failure who use digoxin: a 10-year 

follow-up study and cell-based 

verification 

Oncotarget. 8(27):442

03-44216. 
Oncotarget SCI ■是□否 第一 

84 2017/04/04 鍾明惠 教授 
Patterns and correlates of 

benzodiazepine use in nurses: A 

nationwide, population-based study  

Int J Ment Health 

Nurs. 27(1):400-407. 

Int J Ment 

Health Nurs 
SSCI ■是□否 通訊 

85 2016/11/16 鍾明惠 教授 
Insomnia in female nurses: a 

nationwide retrospective study 

Int J Occup Saf Ergon. 

23(1):127-132. 

Int J Occup 

Saf Ergon 
SSCI ■是□否 通訊 

86 2016/08/20 鍾明惠 教授 

Predicting intentions of nurses to 

adopt patient personal health 

records: A structural equation 

modeling approach 

Comput Methods 

Programs Biomed. 

136:45-53. 

Comput 

Methods 

Programs 

Biomed 

SCI ■是□否 第一 

87 2016/08/18 鍾明惠 教授 
Seasonal Variations in Sleep 

Disorders of Nurses  

J Clin Nurs. 

26:1085-1094.  
J Clin Nurs SCI ■是□否 通訊 

88 2016/05/20 鍾明惠 教授 
Text Mining of Journal Articles for 

Sleep Disorder Terminologies 

PLoS ONE. 

11(5):e0156031 
PLoS ONE SCI ■是□否 通訊 

25



 

 

序號 
發表日期 
(年/月/日) 

作者 
教師
職稱 

期刊/論文名稱 
發表之期刊名稱/ 

期數 
審查單位 

資料庫
名稱

(SCI、
SSCI、EI

等) 

是否發表

於具公信
力之資料

庫 

作者順位

(通訊、第
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89 2020/10/01 蔡佩珊 教授 
Effects of Patient Activation 

Intervention on Chronic Diseases: 

A Meta-Analysis 

J Nurs Res. 28(5): 

e116. 
J Nurs Res SCI ■是□否 通訊 

90 2020/09/01 蔡佩珊 教授 

Effects of cognitive behavioral 

therapy for adults with 

post-concussion syndrome: A 

systematic review and 

meta-analysis of randomized 

controlled trials 

J Psychosom Res. 

136:110190. 

J Psychosom 

Res 
SCI ■是□否 通訊 

91 2020/07/01 蔡佩珊 教授 

Response to Commentary on 

"Heart Rate Variability and Risk of 

All-Cause Death and 

Cardiovascular Events in Patients 

With Cardiovascular Disease: A 

Meta-Analysis of Cohort Studies" 

Biol Res Nurs. 

22(3):421-422. 

Biol Res 

Nurs 
SCI ■是□否 通訊 

92 2020/02/01 蔡佩珊 教授 
Alternate healthy eating index and 

risk of depression: A meta-analysis 

and systemematic review 

Nutr Neurosci. 

23(2):101-109. 

Nutr 

Neurosci 
SCI ■是□否 通訊 

93 2020/01/02 蔡佩珊 教授 

Heart Rate Variability and Risk of 

All-Cause Death and 

Cardiovascular Events in Patients 

With Cardiovascular Disease: A 

Meta-Analysis of Cohort Studies 

Biol Res Nurs. 

22(1):45-56. 

Biol Res 

Nurs 
SCI ■是□否 通訊 

94 2019/12/01 蔡佩珊 教授 

Subjective sleep quality as a 

mediator in the relationship 

between pain severity and sustained 

attention performance in patients 

with fibromyalgia 

J Sleep 

Res. 28(6):e12843. 
J Sleep Res SCI ■是□否 通訊 
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95 2019/10/01 蔡佩珊 教授 

Effects of napping on cognitive 

function modulation in elderly 

adults with a morning chronotype: 

A nationwide survey  

J Sleep Res. 28(5): 

e12724. 
J Sleep Res SCI ■是□否 通訊 

96 2019/09/01 蔡佩珊 教授 

Effects of Transitional Care on 

Hospital Readmission and 

Mortality Rate in Subjects With 

COPD: A Systematic Review and 

Meta-Analysis. 

Respir Care. 

64:1146-1156. 
Respir Care SCI ■是□否 通訊 

97 2019/09/01 蔡佩珊 教授 

Insomnia Increases Symptom 

Severity and Health Care 

Utilization in Patients with 

Fibromyalgia: A Population-based 

Study 

Clin J Pain. 

35:780-785. 
Clin J Pain SCI ■是□否 通訊 

98 2019/03/01 蔡佩珊 教授 

Increased Subsequent Risk of 

Coronary Heart Disease in Primary 

Cesarean Delivery Women: A 

Population-Based Cohort Study  

J Womens Health 

(Larchmt) 

28:323-330. 

J Womens 

Health 

(Larchmt) 

SCI ■是□否 第二 

99 2018/12/01 蔡佩珊 教授 

Trends in urodynamic procedures, 

surgical procedures, and overall 

health source utilization in the adult 

Taiwanese population with urinary 

incontinence: a secondary data 

analysis  

J Nurs Res. 

26:438-445. 
J Nurs Res SCI ■是□否 通訊 

100 2018/10/01 蔡佩珊 教授 

Insomnia but not hypnotics use 

associates with the risk of breast 

cancer: a population-based matched 

cohort study 

J Womens Health 

(Larchmt). 

27:1250-1256. 

J Womens 

Health 

(Larchmt) 

SCI ■是□否 通訊 
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101 
2018/07 

此為雙月刊 
蔡佩珊 教授 

Psychometric Evaluation of the 

Chinese Breast Cancer Prevention 

Trial Symptom Scale  

Cancer Nurs. 

41:E18-E30. 
Cancer Nurs SCI ■是□否 第二 

102 2018/06/01 蔡佩珊 教授 

Hyperlipidemia patients with 

long-term statin treatment are 

associated with a reduced risk of 

progression of benign prostatic 

enlargement 

Aging Male. 

2018:1-8. 
Aging Male SCI ■是□否 第二 

103 2018/02/20 蔡佩珊 教授 

Measurement properties of the 

Chinese version of the Mental 

Fatigue Scale for patients with 

traumatic brain injury 

Brain Inj. 32:652-654. Brain Inj SCI ■是□否 通訊 

104 2018/02/01 蔡佩珊 教授 
Hyperlipidemia is associated with 

an increased risk of clinical benign 

prostatic hyperplasia 

Prostate. 2:113-120. Prostate SCI ■是□否 通訊 

105 2018/01/01 蔡佩珊 教授 
Cognitive impairment in 

fibromyalgia: A meta-analysis of 

case-control studies  

Psychosom Med. 

80:432-438. 

Psychosom 

Med 
SSCI ■是□否 通訊 

106 2017/09/01 蔡佩珊 教授 
Effects of self-management on 

chronic kidney disease: A 

meta-analysis 

Int J Nurs Stud. 

74:128-137. 

Int J Nurs 

Stud 
SCI ■是□否 通訊 

107 2017/09/01 蔡佩珊 教授 

An abbreviated Faecal Incontinence 

Quality of Life Scale for 

Chinese-speaking population with 

colorectal cancer after surgery: 

Cultural adaptation and item 

Eur 

J Cancer Care. 26:e12

547 

Eur J Cancer 

Care 
SCI ■是□否 通訊 
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reduction 

108 2017/06/01 蔡佩珊 教授 

Depression and self-care 

maintenance in patients with heart 

failure: A moderated mediation 

model of self-care confidence and 

resilience 

Eur J Cardiovasc 

Nurs. 16:435-443. 

Eur J 

Cardiovasc 

Nurs 

SCI ■是□否 通訊 

109 2017/05/01 蔡佩珊 教授 
Sleep disturbances in fibromyalgia 

A meta-analysis of case-control 

studies 

J Psychosom Res. 

96:89-97. 

J Psychosom 

Res 
SCI ■是□否 通訊 

110 2016/11/01 蔡佩珊 教授 

Trends in irritable bowel syndrome 

incidence among Taiwanese adults 

during 2003-2013: A 

population-based study of sex and 

age differences 

PLoS ONE. 

11(11):e0166922. 
PLoS ONE SCI ■是□否 通訊 

111 2016/10/01 蔡佩珊 教授 

Differences between men and 

women aged 65 and older in the 

relationship between self-reported 

sleep and cognitive impairment: a 

nationwide survey in Taiwan 

J Am Geriatr Soc.     

64:2051-2058. 

Am Geriatr 

Soc 
SSCI ■是□否 通訊 

112 2016/09/01 蔡佩珊 教授 
Effect of valproic acid on dementia 

onset in patients with bipolar 

disorder 

J Affect Disord. 

201:131-136. 

J Affect 

Disord 
SCI ■是□否 第一 
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113 2016/09/01 蔡佩珊 教授 

Neighborhood disadvantage and 

physical aggression in children and 

adolescents: A systematic review 

and meta-analysis of multilevel 

studies  

Aggress Behav. 

42:441-454. 

Aggress 

Behav 
SCI ■是□否 通訊 

114 2016/08/01 蔡佩珊 教授 

Beneficial effects of 

biofeedback-assisted pelvic floor 

muscle training in patients with 

urinary incontinence after radical 

prostatectomy: A systematic review 

and metaanalysis  

Int J Nurs Stud. 

60:99-111. 

Int J Nurs 

Stud 
SCI ■是□否 通訊 

115 2016/08/01 蔡佩珊 教授 
A meta-analysis of diagnostic 

accuracy of three screening tools 

for insomnia 

J Psychosom Res. 

87:85-92. 

J Psychosom 

Res 
SCI ■是□否 通訊 

116 
2016/07 

此為雙月刊 
蔡佩珊 教授 

Cardiac rehabilitation prevents 

recurrent revascularization in 

patients with coronary heart 

disease: a population-based cohort 

study in Taiwan  

J Cardiopulm Rehabil 

Pre. 36:250-257. 

J Cardiopulm 

Rehabil Pre 
SCI ■是□否 通訊 

117 
2016/05 

此為雙月刊 
蔡佩珊 教授 

Effects of acupuncture on 

menopause-related symptoms in 

breast cancer survivors: a 

meta-analysis of randomized 

controlled trials  

Cancer Nurs. 

39:228-237. 
Cancer Nurs SCI ■是□否 通訊 

118 2016/03/01 蔡佩珊 教授 

Diagnostic accuracy of Rating 

Scales for 

attention-deficit/hyperactivity 

disorder: A meta-analysis  

Pediatrics. 

137(3):e20152749. 
Pediatrics SCI ■是□否 通訊 

119 2016/03/01 蔡佩珊 教授 Acupuncture to Reduce Sleep Obstet Gynecol. Obstet SCI ■是□否 通訊 
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(通訊、第
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Disturbances in Perimenopausal 

and Postmenopausal Women: A 

Systematic Review and 

Meta-analysis  

127:507-515. Gynecol 

120 2016/03/01 蔡佩珊 教授 

Cardiovascular reactivity in 

patients with major depressive 

disorder with high- or low-level 

depressive symptoms: a 

cross-sectional comparison of 

cardiovascular reactivity to 

laboratory-induced mental stress 

Biol Res Nurs. 

18:221-229. 

Biol Res 

Nurs 
SCI ■是□否 通訊 

121 
2016/03 

此為雙月刊 
蔡佩珊 教授 

Effect of feedback signal on blood 

pressure self-regulation capability 

in individuals with prehypertension 

or stage i hypertension a 

randomized controlled study  

J Cardiovasc Nurs. 

31:166-172. 

J Cardiovasc 

Nurs 
SCI ■是□否 通訊 

122 2016/01/02 蔡佩珊 教授 

Effects of massage on blood 

pressure in patients with 

hypertension and prehypertension: 

a meta-analysis of randomized 

controlled trials  

J Cardiovasc Nurs. 

31:73-83. 

J Cardiovasc 

Nurs 
SCI ■是□否 通訊 

123 2016/01/02 蔡佩珊 教授 

Cultural adaptation and validation 

of the Chinese version of the 

Fatigue Severity Scale in patients 

with major depressive disorder and 

nondepressive people  

Qual Life Res. 

25:89-99. 

Qual Life 

Res 
SCI ■是□否 通訊 

124 2020/09/01 鄭  綺 教授 

比較急診護理人員職場需求與滿

足度間之差異：以馬斯洛需求理

論為基礎 

新臺北護理期刊，

22(2)，9-19。 

新臺北護理

期刊 
Others □是■否 通訊 
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125 2019/11/08 鄭  綺 教授 
The association between 

psychological distress and angina 

pectoris: a population-based study 

PLoS ONE. 14(11): 

e0224451. 
PLoS ONE SCI ■是□否 通訊 

126 2019/09/01 鄭  綺 教授 

Being a Middleman-Overcoming 

and Coordination: Nursing 

Experiences of Transferring 

Long-Term Care Residents to 

Emergency Departments 

New Taipei J Nurs. 

21(2):39-51. 

New Taipei J 

Nurs 
Others □是■否 通訊 

127 2019/05/01 鄭  綺 教授 

Acute exacerbations of chronic 

obstructive pulmonary disease 

(COPD) experiences among COPD 

patients with comorbid 

gastrooesophageal reflux disease 

J Clin Nurs. 

28:1925-1935. 
J Clin Nurs SCI ■是□否 通訊 

128 2019/03/01 鄭  綺 教授 

Comparisons of Sleep Quality and 

Predictors between Nursing Home 

Residents and Community 

Dwelling Elderly 

New Taipei J Nurs. 

21(1):31-44. 

New Taipei J 

Nurs 
Others □是■否 通訊 

129 2019/02/01 鄭  綺 教授 

Patient Transfer Decision Difficulty 

Scale: Development and 

psychometric testing of emergency 

department visits by long-term care 

residents  

PLoS ONE. 

14:e0210946.  
PLoS ONE SCI ■是□否 通訊 

130 2019/02/01 鄭  綺 教授 

Effectiveness of a tailored lifestyle 

management program for 

middle-aged women with coronary 

artery disease : A preliminary study  

J Nurs Res. 27:1-10. J Nurs Res SCI ■是□否 通訊 

131 2019/01/02 鄭  綺 教授 
Lowered obesity indicator cutoff 

points more effectively predict 

5-year incidence of hypertension in 

Int J Qual Health 

Care. 31:365-370. 

Int J Qual 

Health Care 
SCI ■是□否 通訊 
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premenopausal women 

132 2018/07/01 鄭  綺 教授 

A Randomized Controlled Trial of 

the Prescribed Stepper Walking 

Program in Preventing Frailty 

Among the Dwelling Elderly: 

Application of Comprehensive 

Geriatric Assessment 

Top Geriat Rehabil. 

34(3):223-233. 

Top Geriat 

Rehabil 
SSCI ■是□否 通訊 

133 2017/09/01 鄭  綺 教授 

Comparison of two different 

exercise training program on 

improving gastroesophageal reflux 

symptoms, exercise endurance and 

quality of life among chronic 

obstructive pulmonary disease 

patients with comorbid 

gastroesophageal reflux symptoms 

New Taipei J Nurs. 

19(2):19-31. 

New Taipei J 

Nurs 
Others □是■否 通訊 

134 2017/03/01 鄭  綺 教授 

Anthropometric Indicators as 

Predictors of Coronary Artery 

Disease among Middle Aged 

Women 

New Taipei J Nurs. 

19(1):9-22. 

New Taipei J 

Nurs 
Others □是■否 通訊 

135 2016/09/01 鄭  綺 教授 

Predictors of coronary artery 

disease in middle-aged Taiwanese 

women at premenopause, 

postmenopause and after 

undergoing hysterectomy.  

J Clin Nurs. 

25:2438-2449. 
J Clin Nurs SCI ■是□否 通訊 

136 2016/09/01 鄭  綺 教授 

Efficacy of aerobic exercise 

program on anthropometric 

measurements and glucose 

metabolism in obese adolescents 

with impaired glucose tolerance: A 

Physieal Education 

Journal. 49:263-272 

Physieal 

Education 

Journal 

Others □是■否 通訊 
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(通訊、第
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randomized controlled trial 

137 2020/03/01 李碧霞 教授 

Exploring Advanced Motivation, 

Stress, Satisfaction and Related 

Influencing Factors of Nursing 

Staffs Participating in Clinical 

Ladders 

New Taipei J Nurs. 

22(1):9-19. 

New Taipei J 

Nurs 
Others □是■否 第二 

138 
2020/03 

此為雙月刊 
李碧霞 教授 

Predicting exercise intention and 

behavior among Taiwanese children 

in a longitudinal sample  

J Pediatr Nurs. 

51:e50-e56. 

J Pediatr 

Nurs 
SSCI ■是□否 第一 

139 2020/02/01 李碧霞 教授 
Effects of a parenting sexual 

education program for immigrant 

parents: A cluster randomized trial  

Patient Educ Couns. 

103(2):343-349.  

Patient Educ 

Couns 
SCI ■是□否 通訊 

140 2019/09/01 李碧霞 教授 
The Study of Physical Activity and 

Quality of Life among Nurses in 

Taipei City Hospital 

New Taipei J Nurs. 

21(2):13-26. 

New Taipei J 

Nurs 
Others □是■否 通訊 

141 2019/08/01 李碧霞 教授 

Validity and reliability of a 

Chinese-language instrument for 

continuous assessment of exercise 

stages of change in adults  

J Nurs Res. 27:1-8. J Nurs Res. SSCI ■是□否 通訊 

142 2018/05/01 李碧霞 教授 

Health literacy teaching beliefs, 

attitudes, efficacy, and intentions of 

middle school health and physical 

education teachers  

J Sch Health. 

88:350-358. 
J Sch Health SSCI ■是□否 通訊 

143 2017/09/01 李碧霞 教授 
A Study on Relationship of 

Postpartum Depression and Sleep 

Quality among Postpartum Care 

New Taipei J Nurs. 

19(2):33-45. 

New Taipei J 

Nurs 
Others □是■否 通訊 
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Facilities Women 

144 2017/04/01 李碧霞 教授 

Perspectives of brisk walking 

among middle-aged and older 

persons in community: A 

qualitative study  

Collegian. 

24:147-153. 
Collegian SSCI ■是□否 第一 

145 2017/03/01 李碧霞 教授 

A Study on Influenza Preventive 

Behavior and Related Factors 

among Students at a Vocational 

High School 

New Taipei J Nurs. 

19(1):35-45. 

New Taipei J 

Nurs 
Others □是■否 通訊 

146 2017/02/01 李碧霞 教授 
糖尿病病人自我照護行為及相關

因素研究 

護理雜誌，64(1)，

61-69。 
護理雜誌 Others □是■否 通訊 

147 2016/10/01 李碧霞 教授 
比較護理人員、醫師及其他醫事

人員身體活動階段之差異 

護理雜誌，63(5)，

76-85。 
護理雜誌 Others □是■否 第二 

148 2016/03/01 李碧霞 教授 
Perceptions of Exercise among 

Regularly Exercising Obese 

Children in Taipei City 

New Taipei J Nurs. 

18(1):45-57. 

New Taipei J 

Nurs 
Others □是■否 通訊 

149 2020/12/09 莊宇慧 
副教

授 

Families of Patients With Cancer 

Responses and Actions to People 

With Cancer Who Use 

Complementary and Alternative 

Medicine: A Qualitative Study in 

Taiwan 

Holist Nurs Pract. doi: 

10.1097/HNP.000000

0000000426. 

Holist Nurs 

Pract 
SCI ■是□否 第二 

150 2020/09/10 莊宇慧 
副教

授 

A qualitative exploration of the 

experiences of doctors, nurses and 

pharmacists regarding medication 

management in outpatient setting 

J Nurs Manag. doi: 

10.1111/jonm.13158. 

J Nurs 

Manag 
SCI ■是□否 第一 
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151 2020/07/29 莊宇慧 
副教

授 

Nurses' Late-Life Depression 

Knowledge and Attitudes Toward 

Depression: A Cross-Sectional 

Study 

Inquiry. doi: 

10.1177/00469580209

45179  

Inquiry  SCI ■是□否 通訊 

152 2020/01/02 莊宇慧 
副教

授 

Multiple brief training sessions to 

improve nurses' knowledge, 

attitudes, and confidence regarding 

nursing care of older adults with 

depression in long-term care 

facilities  

Res Nurs Health. 

43(1):114-121. 

Res Nurs 

Health 
SSCI ■是□否 通訊 

153 2019/09/01 莊宇慧 
副教

授 

Nurses’ perceptions regarding 

providing psychological care for 

older residents in long-term care 

facilities: A qualitative study  

Int J Older People 

Nurs. 14(3):e12242. 

Int J Older 

People Nurs 
SSCI ■是□否 通訊 

154 2019/02/01 莊宇慧 
副教

授 

Introduction to games for people 

with dementia 
J Nurs. 66(1):101-106. J Nurs Others □是■否 通訊 

155 2018/12/01 莊宇慧 
副教

授 

Nurses’ confidence in providing 

and managing care for older 

persons with depressive symptoms 

or depression in long-term care 

facilities: A national survey  

Int J Ment Health 

Nurs. 

27(6):1767-1775. 

Int J Ment 

Health Nurs 
SSCI ■是□否 第一 

156 2018/12/01 莊宇慧 
副教

授 

Kahoot : Applications and effects in 

education 
J Nurs. 65(6):13-19. J Nurs Others □是■否 通訊 

157 2018/07/01 莊宇慧 
副教

授 

Effects of a skill demonstration 

video delivered by smartphone on 

facilitating nursing students' skill 

Nurse Educ Today. 

66:63-68. 

Nurse Educ 

Today 
SSCI ■是□否 第一 
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(通訊、第
一、第二) 

competencies and self-confidence: 

A randomized controlled trial study  

158 2018/06/01 莊宇慧 
副教

授 

Prevalence of depressive symptoms 

in older nursing home residents 

with intact cognitive functions in 

Taiwan 

Res Nurs Health. 

41(3):292-300. 

Res Nurs 

Health 
SSCI ■是□否 通訊 

159 2017/09/01 莊宇慧 
副教

授 

血液透析患者動靜脈瘻管阻塞原

因及預防與居家照護 

臺灣腎臟護理學會雜

誌，16(3)，1-12。 

臺灣腎臟護

理學會雜誌 
Others □是■否 通訊 

160 2017/07/01 莊宇慧 
副教

授 

Effects of messages delivered by 

mobile phone on increasing 

compliance with shoulder exercises 

among patients with a frozen 

shoulder  

J Nurs Scholarsh. 

49(4):429-437. 

J Nurs 

Scholarsh 
SSCI ■是□否 通訊 

161 2016/03/01 莊宇慧 
副教

授 

Nursing students' willingness to 

care for older adults in Taiwan  

J Nurs Scholarsh. 

48(2):172-178. 

J Nurs 

Scholarsh 
SSCI ■是□否 通訊 

162 2020/08/08 郭淑瑜 
副教

授 

Validation of the Wijma delivery 

expectancy/experience 

questionnaire for pregnant women 

in Malawi: a descriptive, 

cross-sectional study 

BMC Pregnancy 

Childb. 20(1):455. 

BMC 

Pregnancy 

Childb 

SCI ■是□否 通訊 

163 2020/07/20 郭淑瑜 
副教

授 

Effects of parental education on 

screen time, sleep disturbances, and 

psychosocial adaptation among 

Asian preschoolers: A randomized 

controlled study 

 J Pediatr Nurs. 

https://doi.org/10.101

6/j.pedn.2020.07.003 

 J Pediatr 

Nurs 
SCI ■是□否 第二 
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(通訊、第
一、第二) 

164 2020/07/17 郭淑瑜 
副教

授 

The relationship between perceived 

milk supply and exclusive 

breastfeeding during the first six 

months postpartum: a 

cross-sectional study 

Int Breastfeed J. 

15(1): [65] 

Int 

Breastfeed J 
SCI ■是□否 通訊 

165 2020/06/06 郭淑瑜 
副教

授 

Effectiveness of theory-based 

educational interventions on 

breastfeeding self-efficacy and 

exclusive breastfeeding: A 

systematic review and 

meta-analysis 

Int J Nurs Stud. 

109:103675.  

Int J Nurs 

Stud 
SCI ■是□否 通訊 

166 2020/06/01 郭淑瑜 
副教

授 

Quality of life and the related 

factors in early postnatal women in 

Malawi 

Midwifery. 

85:102700. 
Midwifery SCI ■是□否 通訊 

167 2020/04/01 郭淑瑜 
副教

授 

Comparison of the effects of 

simulation training and 

problem-based scenarios on the 

improvement of graduating nursing 

students to speak up about 

medication errors: A 

quasi-experimental study 

Nurse Educ Today. 

87:104359. 

Nurse Educ 

Today 
SCI ■是□否 第一 

168 2020/02/12 郭淑瑜 
副教

授 

Determinants of breastfeeding 

practices among mothers in 

Malawi: a population-based survey 

Int Health. 

12(2):132-141 
Int Health SCI ■是□否 通訊 

169 2018/10/03 郭淑瑜 
副教

授 

Childbirth fear and related factors 

among pregnant and postpartum 

women in Malawi  

BMC Pregnancy 

Childb. 18: 391-401. 

BMC 

Pregnancy 

Childb 

SCI ■是□否 通訊 
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170 2018/03/01 郭淑瑜 
副教

授 

Medical Simulation Education- 

Essentials of Clinical Teaching 

New Taipei J Nurs. 

20(1):1-9. 

New Taipei J 

Nurs 
Others □是■否 通訊 

171 2018/01/31 郭淑瑜 
副教

授 

Influence of internet addiction on 

executive function and learning 

attention in Taiwanese school-aged 

children. 

Perspect Psychiatr 

Care. 54(4):495-500. 

Perspect 

Psychiatr 

Care 

SCI ■是□否 第一 

172 2016/01/02 郭淑瑜 
副教

授 

Auricular acupressure relieves 

anxiety and fatigue, and reduces 

cortisol levels in post-caesarean 

section women: A single-blind, 

randomised controlled study 

Int J Nurs Stud. 

53:17-26. 

Int J Nurs 

Stud 
SCI ■是□否 第一 

173 2020/12/01 邱曉彥 
副教

授 

Diagnostic meta-analysis of the 

Pediatric Sleep Questionnaire, 

OSA-18, and pulse oximetry in 

detecting pediatric obstructive sleep 

apnea syndrome 

Sleep Med Rev. 

54:101355. 

Sleep Med 

Rev 
SCI ■是□否 通訊 

174 2020/11/29 邱曉彥 
副教

授 

Comparative Efficacy and Safety of 

Hypnotics for Insomnia in Older 

Adults: A Systematic Review and 

Network Metaanalysis 

Sleep. doi: 

10.1093/sleep/zsaa260 
Sleep SCI ■是□否 第一 

175 2020/11/02 邱曉彥 
副教

授 

The Merits of Awake Craniotomy 

for Glioblastoma in the Left 

Hemispheric Eloquent Area: One 

Institution Experience 

Clin Neurol 

Neurosurg. doi: 

10.1016/j.clineuro.202

0.106343. 

Clin Neurol 

Neurosurg 
SCI ■是□否 第二 
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176 2020/09/21 邱曉彥 
副教

授 

Diagnostic accuracy of the Clinical 

Dementia Rating Scale for 

detecting mild cognitive 

impairment and dementia: A 

bivariate meta-analysis 

Int J Geriatr 

Psychiatry. doi: 

10.1002/gps.5436. 

Int J Geriatr 

Psychiatry 
SCI ■是□否 通訊 

177 2020/06/02 邱曉彥 
副教

授 

Using cortical function mapping by 

awake craniotomy dealing with the 

patient with recurrent glioma in the 

eloquent cortex 

Biome J. 

doi:10.1016/j.bj.2020.

06.004 

Biome J SCI ■是□否 第二 

178 2020/04/01 邱曉彥 
副教

授 

Diagnostic test accuracy 

meta-analysis of PRE-DELIRIC 

(PREdiction of DELIRium in ICu 

patients): A delirium prediction 

model in intensive care practice 

Intens Crit Care Nurs. 

57:102784 

Intens Crit 

Care Nurs 
SCI ■是□否 通訊 

179 2020/02/26 邱曉彥 
副教

授 

Sleep disturbances following 

traumatic brain injury in older 

adults: a comparison study 

J Head Trauma 

Rehabil. 

35(4):288-295. 

J Head 

Trauma 

Rehabil 

SCI ■是□否 通訊 

180 2020/02/01 邱曉彥 
副教

授 

Gender differences in the 

relationships between sleep 

disturbances and academic 

performance among nursing 

students: A cross-sectional study  

Nurse Educ Today. 

85:104270. 

Nurse Educ 

Today 
SCI ■是□否 通訊 

181 2019/11/01 邱曉彥 
副教

授 
統合分析於護理研究之應用 

源遠護理，13(3)，

13-17。 
源遠護理 Others □是■否 第二 

182 2019/03/07 邱曉彥 
副教

授 

Associations between sleep 

disturbances and suicidal ideation, 

plans, and attempts in adolescents: 

Sleep. 42(6):1-10. Sleep SSCI ■是□否 通訊 
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a systematic review and 

meta-analysis 

183 
2019/01/30 

此為雙月刊 
邱曉彥 

副教

授 

Sleep Mediates the Relationship 

Between Depression and Cognitive 

Impairment in Older Men 

Am J Mens Health. 

13(1): 

1557988319825765. 

Am J Mens 

Health 
SSCI ■是□否 通訊 

184 2018/12/01 邱曉彥 
副教

授 

Associations between sleep 

duration and suicidality in 

adolescents: A systematic review 

and dose-response meta-analysis 

Sleep Med Rev. 

42:119-126. 

Sleep Med 

Rev 
SCI ■是□否 第一 

185 2018/09/01 邱曉彥 
副教

授 

Trajectory of health-related quality 

of life and its determinants in 

patients who underwent lumbar 

spine surgery: a 1-year longitudinal 

study 

Qual Life Res. 

27(9):2251-2259. 

Qual Life 

Res 
SCI ■是□否 通訊 

186 2017/12/01 邱曉彥 
副教

授 

Diagnostic accuracy of the Berlin 

questionnaire, STOP-BANG, 

STOP, and Epworth sleepiness 

scale in detecting obstructive sleep 

apnea: A bivariate meta-analysis 

Sleep Med Rev. 

36:57-70. 

Sleep Med 

Rev 
SCI ■是□否 第一 

187 2017/12/01 邱曉彥 
副教

授 

A Feasibility Randomized 

Controlled Crossover Trial of 

Home-Based Warm Footbath to 

Improve Sleep in the Chronic Phase 

of Traumatic Brain Injury 

J Neurosci Nurs. 

49(6):380-385. 

J Neurosci 

Nurs 
SSCI ■是□否 第一 

188 2017/08/01 邱曉彥 
副教

授 

Trends in the incidence of primary 

malignant brain tumors in Taiwan 

and correlation with comorbidities: 

A population-based study 

Clin Neurol 

Neurosurg. 159:72-82. 

Clin Neurol 

Neurosurg 
SCI ■是□否 第二 
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189 2016/07/01 邱曉彥 
副教

授 

Daytime sleepiness is 

independently associated with falls 

in older adults with dementia 

Geriatr Gerontol Int. 

16(7):850-5. 

Geriatr 

Gerontol Int 
SCI ■是□否 通訊 

190 2016/01/02 邱曉彥 
副教

授 

Effects of Intravenous and Oral 

Magnesium on Reducing Migraine: 

A Meta-analysis of Randomized 

Controlled Trials 

Pain Physician. 

19:E97-E112  

Pain 

Physician 
SCI ■是□否 第一 

191 2020/11/11 黃采薇 
副教

授 

High-SNR steganography for 

digital audio signal in the wavelet 

domain 

Multimed Tools Appl. 

doi.org/10.1007/s1104

2-020-09980-6 

Multimed 

Tools Appl 
SCI ■是□否 第二 

192 2020/10/22 黃采薇 
副教

授 

Symptom Burden and Unmet 

Support Needs of Patients With 

Parkinson's Disease: A 

Cross-Sectional Study in 

Asia-Pacific regions 

J Am Med Dir Assoc. 

doi.org/10.1016/j.jam

da.2020.09.012 

J Am Med 

Dir Assoc 
SCI ■是□否 第二 

193 2020/10/01 黃采薇 
副教

授 

Exercise therapy for cancer 

treatment-induced trismus in 

patients with head and neck cancer: 

A systematic review and 

meta-analysis of randomized 

controlled trials 

Radiother Oncol. 

151:249-255. 

Radiother 

Oncol 
SCI ■是□否 通訊 

194 2020/06/08 黃采薇 
副教

授 

Humanity behind the intention of 

primary caregiver to choose 

withdrawing life-sustaining 

treatment for terminating patients 

Patient Educ Couns. 

S0738-3991(20)30329

-3. 

Patient Educ 

Couns 
SCI ■是□否 通訊 

195 2020/01/02 黃采薇 
副教

授 

Relationship Between Diurnal 

Cortisol Profile and Sleep Quality 

in Patients With Hepatocellular 

Carcinoma 

Biol Res Nurs. 

22(1):139-147. 

Biol Res 

Nurs 
SCI ■是□否 第一 
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(通訊、第
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196 2019/12/01 黃采薇 
副教

授 

Effects of photobiomodualtion 

therapy on breast cancer-related 

lymphoedema: A systematic review 

and meta-analysis of randomised 

controlled trials 

Complement Ther 

Med. 47:102200. 

Complement 

Ther Med 
SCI ■是□否 通訊 

197 2019/11/20 黃采薇 
副教

授 

Mediating effects of depression on 

anxiety and leisure constraints in 

patients with breast cancer 

BMC Womens Health. 

19(1):141. 

BMC 

Womens 

Health 

SSCI ■是□否 通訊 

198 2019/07/01 黃采薇 
副教

授 

Prophylactic and therapeutic effects 

of honey on 

radiochemotherapy-induced 

mucositis: a meta-analysis of 

randomized controlled trials 

Support Care Cancer. 

27(7):2361-2370. 

Support Care 

Cancer 
SCI ■是□否 通訊 

199 2019/06/01 黃采薇 
副教

授 

Concept Analysis of Health 

Promotion in Cancer Survivors 

J Onco Nurs. 

19(1):13-21 
J Onco Nurs Others □是■否 通訊 

200 2019/05/01 黃采薇 
副教

授 

Optimal duration of compression 

stocking therapy following 

endovenous thermal ablation for 

great saphenous vein insufficiency: 

A meta-analysis 

Int J Surg. 

65:113-119. 
Int J Surg SCI ■是□否 通訊 

201 2019/01/01 黃采薇 
副教

授 

Flow experience and self-traits as 

antecedents of Facebook addiction: 

Factorial Validity of the Daily 

Facebook Addiction Scale 

International Business 

Research. 12(1):1-15. 

International 

Business 

Research 

Others □是■否 第一 

202 2018/11/01 黃采薇 
副教

授 

The Effects of Bladder Training 

Before Removing the Indwelling 

Urinary Catheter in Patients 

Journal of Healthcare 

Quality. 12(6):56-61 

Journal of 

Healthcare 

Quality 

Others □是■否 通訊 
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(通訊、第
一、第二) 

203 2018/04/01 黃采薇 
副教

授 

漸進式肌肉放鬆於癌症病患焦

慮、憂鬱及噁心嘔吐之系統性文

獻回顧及統合分析 

澄清醫護管理雜誌，

14(2)，40-49。 

澄清醫護管

理雜誌 
Others □是■否 通訊 

204 2018/03/31 黃采薇 
副教

授 

Development of Pressure Sensing 

Technology for Caring Senior 

Inpatients 

Instruments Today. 

214:24-29. 

Instruments 

Today 
Others □是■否 第一 

205 2017/12/01 黃采薇 
副教

授 

Evidence-based health care: A 

roadmap for knowledge translation 

J Chinese Med Assoc. 

80(12):747-749. 

J Chinese 

Med Assoc 
SCI ■是□否 第二 

206 2017/09/01 黃采薇 
副教

授 

放射線治療後癌症病人身體活

動、自我效能與生活品質之中介

關係探討 

榮總護理，34(3)，

239-247。 
榮總護理 Others □是■否 通訊 

207 2017/03/30 黃采薇 
副教

授 

比較自來水與生理食鹽水對傷口

的清潔：利用 AMSTAR 綜觀系統

性文獻回顧 

弘光學報，79，

91-101。 
弘光學報 Others □是■否 通訊 

208 2017/01/01 黃采薇 
副教

授 

慢性阻塞性肺病患者接受安寧療

護相關因素之探討 

澄清醫護管理雜誌，

13(1)，46-54。 

澄清醫護管

理雜誌 
Others □是■否 通訊 

209 2016/10/01 黃采薇 
副教

授 

Recommendation for axillary 

lymph node dissection in women 

with early breast cancer and 

sentinel node metastasis: A 

systematic review and 

meta-analysis of randomized 

controlled trials using the GRADE 

system 

Int J Surg. 34:73-80. Int J Surg SCI ■是□否 第一 

210 2016/06/01 黃采薇 
副教

授 

比較近三年護理期刊臨床詴驗註

冊和報告指南情形 

台灣實證醫學學會會

刊，7(1)，54-62。 

台灣實證醫

學學會會刊 
Others □是■否 第一 
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211 2020/08/01 黃惠娟 
副教

授 

Associations of dietary 

carbohydrate and salt consumption 

with esophageal cancer risk: a 

systematic review and 

meta-analysis of observational 

studies 

Nutr Rev. 

78(8):688-698. 
Nutr Rev SCI ■是□否 通訊 

212 2020/02/01 黃惠娟 
副教

授 

Systematic Review and 

Meta-Analysis of Home-Based 

Rehabilitation on Improving 

Physical Function Among 

Home-Dwelling Patients With a 

Stroke 

Arch Phys Med 

Rehabil. 

101(2):359-373. 

Arch Phys 

Med Rehabil 
SCI ■是□否 通訊 

213 2019/11/01 黃惠娟 
副教

授 

Pharmacological and psychological 

interventions for generalized 

anxiety disorder in adults: A 

network meta-analysis 

J Psychiatr Res. 

118:73-83. 

J Psychiatr 

Res 
SCI ■是□否 第二 

214 2019/10/01 黃惠娟 
副教

授 

Cervical cancer screening behavior 

of African women: The Rosenstock 

health belief model assessment 

Health Care Women 

Int. 28:1-16. 

Health Care 

Women Int 
SSCI ■是□否 第二 

215 2019/05/01 黃惠娟 
副教

授 

Differential risk group of 

developing stroke among older 

women with gouty arthritis: A 

latent transition analysis 

Eur J Clin Invest. 

49(5):e13090.  

Eur J Clin 

Invest 
SCI ■是□否 第一 

216 2018/10/01 黃惠娟 
副教

授 

Reality orientation therapy benefits 

cognition in older people with 

dementia: A meta-analysis 

Int J Nurs Stud. 

86:20-28. 

Int J Nurs 

Stud 
SCI ■是□否 通訊 

217 
2018/09 

此為雙月刊 
黃惠娟 

副教

授 

Validation of a Symptoms Distress 

Scale in a Cirrhotic Population 

Using Item Response Theory 

Nurs Res. 

67(5):359-368. 
Nurs Res SSCI ■是□否 第一 

45



 

 

序號 
發表日期 
(年/月/日) 

作者 
教師
職稱 

期刊/論文名稱 
發表之期刊名稱/ 

期數 
審查單位 

資料庫
名稱

(SCI、
SSCI、EI

等) 

是否發表

於具公信
力之資料

庫 

作者順位

(通訊、第
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218 2018/06/01 黃惠娟 
副教

授 

Health-promoting behaviors benefit 

the mental health of cirrhotic 

outpatients 

Qual Life Res. 

27(6):1521-1532. 

Qual Life 

Res 
SSCI ■是□否 第一 

219 2017/02/01 黃惠娟 
副教

授 

Longitudinal transition trajectory of 

gouty arthritis and its 

comorbidities: a Population-based 

study 

Rheumatol Int. 

37(2):313-322. 

Rheumatol 

Int 
SCI ■是□否 第二 

220 2020/12/08 陳逸卉 
副教

授 

Can foot reflexology be a 

complementary therapy for sleep 

disturbances? Evidence appraisal 

through a meta-analysis of 

randomized controlled trials 

J Adv Nurs. 

https://doi.org/10.1111

/jan.14699 

J Adv Nurs SCI ■是□否 通訊 

221 2020/05/11 陳逸卉 
副教

授 

Mediating effects of shoulder-arm 

exercise on the postoperative 

severity of symptoms and quality of 

life of women with breast cancer 

BMC Womens Health. 

20:101. 

BMC 

Womens 

Health 

SCI ■是□否 第一 

222 2019/10/01 陳逸卉 
副教

授 

Determinants of nurses' willingness 

to receive vaccines: Application of 

the health belief model 

J Clin Nurs. 

28(19-20):3430-3440. 
J Clin Nurs SCI ■是□否 第一 

223 2019/07/01 陳逸卉 
副教

授 

Effects of Acupressure on Sleep 

Quality and Psychological Distress 

in Nursing Home Residents: A 

Randomized Controlled Trial 

J Am Med Dir Assoc. 

20(7):822-829. 

J Am Med 

Dir Assoc 
SCI ■是□否 第一 

224 2019/02/04 陳逸卉 
副教

授 

Development and psychometric 

testing of the Chinese version of the 

Resilience Scale for Southeast 

Asian immigrant women who 

divorced in Taiwan 

PLoS One. 

14(2):e0211451. 
PLoS One SCI ■是□否 通訊 
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副教

授 

Intentions to use long-term care: 

Exploring the Y generation 

Int Journal Health 

Manage. 

DOI:10.1080/2047970

0.2018.1551952 

Int Journal 

Health 

Manage 

Others □是■否 通訊 

226 2018/04/01 陳逸卉 
副教

授 

Smartphone Dependence among 

Undergraduates in Taiwan 

J Mobile Multimedia. 

14(2):231-256 

J Mobile 

Multimedia 
Others □是■否 通訊 

227 2018/02/01 陳逸卉 
副教

授 

Palliative care for advanced 

dementia: Knowledge and attitudes 

of long-term care staff 

J Clin Nurs. 

27(3-4):848-858. 
J Clin Nurs SCI ■是□否 第一 

228 2018/01/02 陳逸卉 
副教

授 

An interesting phenomenon in 

immigrant spouses and elderly 

suicides in Taiwan 

Arch Gerontol Geriatr. 

74:128-132. 

Arch 

Gerontol 

Geriatr 

SCI ■是□否 第一 

229 2017/05/01 陳逸卉 
副教

授 

Nurse Participation in Continuing 

Education in Disaster Nursing in 

Taiwan 

J Emerg Nurs. 

43(3):197-201. 
J Emerg Nurs SCI ■是□否 第一 

230 2017/05/01 陳逸卉 
副教

授 

Acupressure, Sleep, and Quality of 

Life in Institutionalized Older 

Adults: A Randomized Controlled 

Trial 

J Am Geriatr Soc. 

65(5):e103-e108. 

J Am Geriatr 

Soc 
SCI ■是□否 通訊 

231 2020/12/01 張文蓓 
副教

授 

BMI differences between different 

genders working fixed day shifts 

and rotating shifts: a literature 

review and meta-analysis 

Chronobiol Int. 

37(12):1754-1765 

Chronobiol 

Int 
SCI ■是□否 通訊 

232 2020/10/01 張文蓓 
副教

授 

A Retrospective, Matched 

Case-Control Study on the Risk 

Factors of Falls and Varying 

Severities of Fall-Related Injuries 

in Inpatients 

J Patient Saf. doi: 

10.1097/PTS.0000000

000000787 

J Patient Saf SCI ■是□否 通訊 
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233 2020/06/01 張文蓓 
副教

授 

Changes in fatigue in rectal cancer 

patients before and after therapy: a 

systematic review and 

meta-analysis 

Support Care Cancer. 

28(6):2513-2522. 

Support Care 

Cancer 
SCI ■是□否 第一 

234 2020/06/01 張文蓓 
副教

授 

Meta-analysis of changes in sleep 

quality of women with breast 

cancer before and after therapy 

Breast Care. 

15(3):227-235. 
Breast Care SCI ■是□否 第一 

235 2020/04/02 張文蓓 
副教

授 

Influence of sleep-wake cycle on 

body mass index in female 

shift-working nurses with sleep 

quality as mediating variable 

Ind Health. 

58(2):161-169. 
Ind Health SCI ■是□否 第一 

236 2019/12/01 張文蓓 
副教

授 

Differences in workday sleep 

fragmentation, rest-activity cycle, 

sleep quality, and activity level 

among nurses working different 

shifts 

Chronobiol Int. 

36(12):1761-1771 

Chronobiol 

Int 
SCI ■是□否 第一 

237 2019/11/29 張文蓓 
副教

授 

Relationship between job 

satisfaction and sleep quality of 

female shift-working nurses: using 

shift type as moderator variable 

Ind Health. 

57(6):732-740. 
Ind Health SCI ■是□否 第一 

238 
2019/11 

此為雙月刊 
張文蓓 

副教

授 

Does the Oral Administration of 

Ginger Reduce 

Chemotherapy-Induced Nausea and 

Vomiting? A Meta-analysis of 10 

Randomized Controlled Trials 

Cancer Nurs. 

42(6):E14-E23. 
Cancer Nurs SCI ■是□否 第一 

239 2018/12/01 張文蓓 
副教

授 

How social support affects the 

ability of clinical nursing personnel 

to cope with death 

Appl Nurs Res. 

44:25-32 

Appl Nurs 

Res 
SCI ■是□否 第一 
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240 2018/07/01 張文蓓 
副教

授 

Influence of shift type on sleep 

quality of female nurses working 

monthly rotating shifts with cortisol 

awakening response as mediating 

variable 

Chronobiol Int. 

35(11):1503-1512.  

Chronobiol 

Int 
SCI ■是□否 第一 

241 
2018/05 

此為雙月刊 
張文蓓 

副教

授 

Occurrence of Phlebitis: A 

Systematic Review and 

Meta-analysis 

Nurs Res. 

67(3):252-260.  
Nurs Res SCI ■是□否 第一 

242 2017/06/01 張文蓓 
副教

授 

Ginger and chemotherapy induced 

nausea and vomiting: a systematic 

review and meta-analysis 

J Onco Nurs. 

17(1):11-20. 
J Onco Nurs Others □是■否 第一 
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第五部分：計畫內容 

壹、申請理由 

      鑑於世界人口老化以及長期照護需求增加之趨勢，培育具備人文關懷、實

證應用、跨專業團隊溝通以及全球政策法規統合應用之高齡健康暨長期照護專

業人才，儼然已成為全球之需求。本校護理學院具有優秀師資及豐富研究資源，

且挾本院高齡健康管理學系與長期照護碩士學位學程已建立之專業優勢，故擬

以高齡健康管理學系與長期照護碩士學位學程之專業能力養成為核心，並結合

護理學系、學士後護理學系及全校高齡長照跨域優秀多元師資，設立「國際高

齡健康暨長期照護博士學位學程」，招收國際生，培育跨國、跨域的高齡暨長

期照護專業人才。       

      臺灣近年人口老化之速度為全世界之冠，政府面臨此高齡化時代的社會需

求，推動各項高齡與長照政策，並結合民間資源積極佈建各種型態長照服務，

期望提供完善的長期照護體系，滿足高齡者活躍老化、預防及延緩失能，以及

失能者健康照護需求，以促進高齡者健康及提升其生活品質。在政府、學術界

與民間產業的共同努力，長照服務已建立值得學習的優越模式；政策的擬定與

推動過程，培育專業人力是最重要的基礎，本校配合國家政策與社會需求，於

民國 66 年開辦護理學系、84 年護理學系設立碩士、博士班，並於 96 年開辦高

齡健康管理學系、107 年新設碩士班，102 年開辦長期照護碩士學位學程，積

極培育高齡健康及長期照護人才，已有多屆畢業生，在工作上表現受到業界的

肯定，護理學院已奠立此良好的教學與學術研究基礎。 

     

  一、高齡暨長期照護是全球性議題 

    我國及已開發國家均面臨少子化及人口老化問題。因此高齡健康管理

與長期照護專業人才培育符合世界潮流與國家發展的需求。 

    聯合國人口與發展委員會發布的《世界人口趨勢報告》指出，到 2050

年全球人口將達 98億。其中，65歲以上的老年人口將超過 15億，占總人口

的 16%。2017 年全球人口總數為 76 億，其中老年人口為 7 億，占總人口的

9%。從各地區 2050 年的老齡化比例（65 歲以上人口占總人口比例）的推算

值來看，歐洲最高達 28%，北美為 23%，亞洲為 18%。特別在日本於 2005

年，65 歲以上高齡者就已超過 20%總人口數，至於其他新南向國家如印尼、

越南、新加坡、泰國以及香港等地，於 2019 年已達 7.6%~14%，未來更預計

將在 2023 年至 2050 年之間，達到超高齡社會(老年人口總數超越總人口數

20%)。人口老齡化這一全球人口趨勢對社會具有重大影響。 

    臺灣於 107 年正式邁入「高齡社會」，至 108 年底 65 歲以上者在 360

萬 7,127 人中占 15.28％，預估 2026 年後，老年人口將超過 20%，老人的失
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能率從 2002 年學者推估 65 歲至 74 歲佔 8.01%，75 歲至 84 歲 19.57%，85

歲以上則為 45.63%；到 2016 年底衛生福利部社會及家庭署公布失能老人為

39 萬人，失能率為 12.7%，至 2017 年全年齡失能人口達 55 萬人，2026 年將

達 77 萬人。人口發展趨勢，凸顯老人健康與長期照顧的重要性。而政府以

三階段發展完善的長期照護體系：第一階段「長期照顧十年計畫」，為發展

基礎服務模式，並於 2016 年進階為「長照 2.0」；第二階段「長照服務法」

已於 106 年 6 月 3 日正式實施，提升長照服務品質，落實長照服務人員與機

構管理，保障受服務者權益；第三階段以穩定長照財源及擴大服務對象與

資源網絡為目標。在產業端，健全銀髮健康產業以滿足高齡者日常生活所需，

包括老人經濟安全、友善高齡者居住與交通運輸的環境、養生及終身學習

等議題；在照護端，則是健全照護體系，支持家庭照顧機制。 

    反觀國外如日本，雖於 2000 年貣實施介護保險制度，建構以社區整體

照顧模式之長照服務，經由「社區整合支援中心」內的保健師(功能屬性似公

衛護士)、介護支援專員(照服員)及社福 (社工師)等專業人員，執行介護預防

與支援等相關業務，滿足逐年增加的長期照護需求服務，但對於培育具備跨

領域之領導、創新研究與產業管理之進階人才仍是相當不足，無法有效應用

與引領未來高齡暨長期照護服務與產業生態之發展。至於印度、越南及泰國

等亞洲國家，雖然部分國家要求社區提供在地高齡者所需的照護或是長期照

顧服務，但是資源不足、缺乏政府支持、專業人員短缺、以及服務提供的志

工或照顧者並未受到良好的高齡或長期照護專業培訓，導致高齡暨長期照護

服務的量與質受到嚴峻的考驗，無法滿足高齡者或是長期照護個案的服務需

求。 

          

二、與本校整體發展及定位相關 

 本校為「以醫學教育為本、生醫臨床為用」之研究型大學，並以發展多元

學程，結合產業界，培養學生未來潛能及國際競爭力為學校發展重點。108 年

以推動「完善醫療健康產業–醫療整合全人養護」、「提升北醫國際影響力–延

攬及培育國際化卓越學術人才」、「培育世代生醫新人才–深化跨領域人才培育」

為學校校務發展策略之一。 

   護理學院更聚焦以創造長照教研價值為未來發展的重點方向，而擬增設

「國際高齡健康暨長期照護博士學位學程」，以培養具有「專業知能、人文關

懷、社會責任與國際視野」之高齡暨長期照護與學術研究人才，皆對應校級之

核心能力與教育目標。本學程符合國際人口趨勢、國家人才培育方向與社會

需求，因此校方積極挹注資源，包括擬增聘專任師資、網羅合聘各學院長照

專長師資投入教學及給予充分辦學經費。 
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貳、本學位學程發展方向與重點 

    本校護理學院，在現有組織架構設有護理學系(碩、博士班)、學士後護理

學系、高齡健康管理學系(碩士班)、長期照護碩士學位學程，護理學系(碩、博

士班)除本籍生外，同時招收外籍生，師資積極參與長期照護議題之研究與政策

擬定推動，在學術研究表現非常傑出，同時本學程將整合一校六院之資源並延

伸於高齡長照產業應用，以成為本校最大的競爭優勢。 

  一、本學程全面招收外籍生。 

  二、為培育高齡暨長期照護跨領域研究、政策推動與管理高階人才，提升世界

競爭力，設立本學程培育博士生以針對具有前瞻性、競爭力之主題進行

研究。 

  三、針對國際長期照護規劃二個不同領域之發展方向 

      (一)長期照護領域：以身心失能者為核心，培育具備長期照護進階專業、

政策推動、產業管理、長照議題學術研究之領導與學術人才。 

      (二)高齡健康管理：旨在培育研究生具跨領域、創新整合、國際觀，以高

齡者健康、亞健康為核心，培育具高齡者健康議題之論述、政策推動

與學術研究之人才。 

  四、課程設計 

          為達成本學程教育目標，規劃開設基礎課程，培育學生研究與統計之

基本能力；在核心課程方面規劃高齡健康與長照議題及政策等之課程；另

依學生實際需求，設計多元選修相關進階應用課程，產業經營與管理特論、

高齡健康促進與健康管理、高齡體適能與運動處方、智慧長照服務與應用、

創新長照服務模式等供學生選修。 

  五、長照產業連結 

          本學程將融入 IT 產業相關技術於教學及實務研究，採三面向(健康量

測、高齡健康促進、長照失能照護)及四階段(數位化、數據化、精準化、

商業化)，發展創新智慧健康服務模式，深化高齡與長期照護之精準照護效

益與產業鏈結，進而拓展、深耕高齡暨長期照護產業生態體系。 

六、學生輔導與支持 

          本學程之國際博士生，於求學期間將獲得全方位之學業與生活輔導，

其中包括經由行政老師與導師定期與學生晤談，了解學生在校學習之需求

與困難之外，亦將邀請本國碩博士生擔任國際伴讀，協助國際生適應與融

入本地文化與生活。如此兩者並行之輔導策略，將能協助本學程國際博士

生快速投入求學環境，強化其生活與學業學習表現，進而營造友善國際教
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學環境，也有助於拓展本國碩博士學生之國際視野與文化交流。 

          此外，為使國際博士生能專心於學業，本校設立有「臺北醫學大學碩、

博班外國學生獎學金發放辦法」，提供學生獎助學金，補助生活費及減免

學雜費。另為讓研究生專心從事研究，亦有「臺北醫學大學優秀境外研究

生獎勵金發放辦法」、「臺北醫學大學外國學生進行國際交流獎補助實施要

點」，獎勵學生研究論文發表。此等法規所訂定之獎助金、獎勵金或獎補

助等就學補助措施，更使未來就讀本學程之國際博士生能更加安心且有其

保障。 

 

參、本學位學程與世界學術潮流之趨勢 

    世界各國在面對人口老化所帶來的衝擊，全球各國積極以培育跨領域人

才提供整合的照護及預防介入措施做為因應，檢視國際高齡政策發展，健康

與福祉已被聯合國認定為兩大主流議題，世界衛生組織(WHO)更於 2002 年提

出「活力老化」核心價值，認為欲使老化成為正面經驗，必頇讓健康、參與及

安全達到最適化狀態，提升老年生活品質。2012 年世界衛生日更以「高齡化

與健康」(Ageing and Health)為主題，認為保持健康才會長壽(Good health adds 

life to years)。世界衛生組織於 2016 年第六十九屆世界衛生大會中通過決議(第

三號決議文，WHA 69.3)，提出了「老化與健康之全球策略及行動計畫(Global 

Strategy and Plan of Action on Ageing and Health)」(WHO, 2016)，開宗明義提出

對於老化的前提觀點，指出老化是一個具有價值的過程，但同時也必頇承認

在這個過程中也會出現一些重要的損失，這些損失有些是可避免的，但有些

則是必然的。 

    對照我國高齡政策發展走向，重視高齡就業與人力資源、引進民間資源

及產業化議題受重視，而為因應人口快速老化、失能照護需求的增加，擬定

長照十年計畫 2.0，實現在地老化，提供多元連續服務，普及照顧服務體系，

建立以社區為基礎的照顧型社區，以能提升兼具長期照顧需求者與照顧者的

生活品質，積極建構完善長照服務體系與人才培育的經驗，在高齡化趨勢下

所做的努力與轉型的經驗足為國際人才學習。 

 

肆、本學位學程與國家社會人力需求評估 

    本博士學位學程將招收來自具備醫學、健康照護、高齡、護理、長照、

公共衛生、衛生教育、健康產業等相關背景的境外生，具教育部認可之大學

碩士學位者皆可申請。 
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一、招生來源評估 

(一)招生名額：本學位學程預計招收境外生 3 名。 

(二)招生對象：國外健康照護相關領域人員之境外生，本學程未來可提供國

外健康照護相關人員有效學習之進修管道；同時藉由國際交流提升本校

國際競爭力，並推廣臺灣經驗，提升國際知名度，加強臺灣對亞洲地區

之影響力。另本校與日本、印尼、香港、越南、泰國、新加坡等國多所

大學簽訂姊妹校，基於學術合作、雙邊友好，以及各國內之高齡、長照

照護與專業人才培育之需求，將鼓勵姊妹校之學生至本校繼續進修博士

學位。 

二、就業市場狀況 

(一)國際就業市場與人力需求 

 人口老化是全球性議題，高齡長照議題具有國際間之共通性，但也

具文化特異性，本課程所提供的學術與研究機會，融合產官學以產業實

務為基礎的學術訓練，正可使來就讀之外國學生於本校進行之學習、研

究、參與國際活動，有利於其日後在其母國之政府單位、學術機構任職 

，進行高齡長照議題之政策擬定與推動及學術研究，成為我國國際合作

研究推展之人力資源。 

 (二)學生母國就業市場與人口需求 

    就外國學生而言，光是與本校結盟的印尼，其主要大學與相關體系

每年僅培育上百名高齡或長照服務相關領域的照護人才，以滿足現有之

高齡照護需求，但該國於 2025 年，將倍增至三千六百萬名高齡者的長照

需求，導致人才培育需求與急迫性快速提升，當中具備領導、創新研究

與產業管理之進階人才仍將相當匱乏，如此恐將無法開展與建構適切的

高齡暨長期照護服務效益與產業生態。其他東南亞國家也有類似的現象，

尤其是中產階級興貣後更有每五年人才需求倍增的趨勢，因此本學程外

國學生畢業就業不成問題，大部分也將會獲得各國政府與所屬機構獎學

金的挹注，學生來源應會多以在職進修為主要來源。學生畢業後返回母

國，可於衛生福利政府單位、健康照護產業擔任研發或管理職，或可於

學術單位擔任教職、研究機構擔任研究人員。 

 

伍、本學位學程與學校整體發展之評估 

 長期照護在地服務與創新研發為臺北醫學大學的社會責任，未來老年顧

客會越來越多，成為主要的服務對象及業務來源，國內外皆然。在政府因應

人口老化積極投入長照政策與法規的推動，並以緩動式修正來回應社會、家
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庭的需求，為減少照護負擔，延緩健康衰退，促進健康，延緩失能、失智。 

      本校在長期照護領域的教學與研究均有完整的規劃與發展策略，護理學院

於 102 年設立長期照護碩士學位學程，以培育術德兼備、具人文關懷與社會服

務熱忱之長期照護專業人才，於 107 年設立高齡健康管理學系碩士班，培育跨

領域、樂活創意、產業導向之高齡健健康管理人才。護理學院共有專任師資 38

名，在教學研究方面互相支援，老師研究量能極為優秀，以 107 年為例，護理

學院專任老師獲得政府研究計畫 35 件。 

      在服務方面：本校設有大安展齡中心、信義展齡中心。北醫附醫、萬芳、

雙和三家附屬醫院已投入在高齡長照的服務業務，包括三院均設有高齡門診、

高齡專責病房，萬芳醫院是老年專科訓練醫院；在長照業務方面，三家附屬醫

院均為長照 2.0 A 級單位個管中心，設有居家醫療與居家護理、出院準備服務、

綠杏萬芳居服單位、雙和失智症中心設有病床 21 床、石頭湯社區整合服務，

雙和醫院與萬芳醫院設有護理之家。除了善盡本校大學社會責任，所設立的單

位均可提供學生高齡健康管理及長照教學與研究的場域。 

 

陸、本學位學程之課程規劃 

  一、全英語授課 

為提升國際學生一個友善學習環境，以及提升本校學生與國際生互動機

會，本學程開設之課程為全英語授課。因此錄取生需在報到時提出正式英文

能力測驗證明，如 IELTS 雅思國際英語測驗成績 5.5(含)級分以上或其他同等

正式英文能力測驗成績，或曾在英語系國家接受正式教育四年以上之證明方

可入學。 

二、教育目標與核心能力 

          本學程之教育目標是冀望學生在這樣的塑成教育能養成下列人才，並藉

由多元與紮實之課程設計，本學程之學生預期具有以下之核心能力。 

教育目標 核心能力 

1.培育具探究全球高齡暨長期照護

需求之領導人才 

2.培育具備高齡暨長照議題之創新

研究人才 

3.培育高齡暨長期照護政策之人才 

4.培育高齡暨長期照護產業管理人

才 

5 培育跨域高齡暨長期照護轉譯人

才 

1.解析全球高齡暨長期照護需求與

發展趨勢 

2.高齡暨長照議題獨立研究能力 

3.高齡暨長照政策擬定與推動執行

能力 

4.高齡暨長照產業創新與經營管理

能力 

5.進階活躍老化與長期照護專業知

能 
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三、課程設計原則與特色 

    高齡健康管理暨長期照護為一跨領域之學門，除了從事研究所必備之研

究倫理素養、博士研究生必備之論文寫作能力外，執行研究計畫之進階量性

研究方法學、進階生物統計學之養成、博士論文，以及國際高齡暨長期照護

特論之基礎課程外，依照本學程之發展方向及重點規劃有核心課程及應用課

程，提供學生根據其研究主題需要或興趣發展選修相關課程。 

    課程設計除了培養學生學術研究能力外，亦著重學生對高齡暨長照政策

與管理議題的深耕，全球創新產業服務模式、高齡者健康促進議題的探討，

使本學程之畢業生在未來就業尚有更寬廣的發展空間。本學程規劃畢業學分

共計 36 學分，包括必修 24 學分(含博士論文 12 學分、研究論理 0 學分)及選

修 12 學分(開課 22 學分)。 

(一) 必修課程 24 學分：含進階量性研究法 3 學分、進階生物統計學 3 學分、  

國際高齡暨長期照護特論 2 學分、國際高齡暨長照政策與法規 2 學分、

研究特論(一、二)2 學分、博士論文 12 學分。 

(二) 選修課程：含獨立研究(一、二)、產業經營與管理特論、進階實證健康照

護、高齡健康促進與健康管理、高齡體適能與運動處方、創新長照服務

模式、智慧長照服務與應用、國際高齡健康管理特論、進階長期追蹤資

料分析、進階統計分析特論、進階論文寫作、健康資料加值分析、智慧

醫療大數據、人工智慧與資料科學、智慧醫療行銷學、醫療機構模擬分

析。 
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四、資格門檻 

(一) 修業年限：本博士學位學程修業年限二至七年，休學以二年為限。 

(二) 必選修學分數：最低畢業學分為 36 學分，含必修 24 學分及選修 12 學分。

學分修習期限，以第一、二年級為原則。修滿方得參加博士候選人資格

考詴。 

(三) 博士候選人資格相關規定如下： 

1. 修業滿一年，必修學分修畢及格後(論文學分除外)，始得申請參加資格考

詴。 

2. 博士學位資格考詴：分書面審查與口詴兩階段，書面審查通過後再進行

口詴，通過資格考後，即成為博士學位候選人。 

3. 考詴方式：由學程主任組成 3 至 5 人之資格考詴委員會。 

4. 考詴時間：一學年二次，分別在三月及十月舉辦。 

(四) 論文發表：本學位學程要求學生於在學期間畢業前頇至少發表一篇 SCI

論文(學生頇為第一作者，且不得為同等貢獻，指導教授頇為通訊作者)。

著作內容必頇與博士論文內容具連貫性，且頇為原始著作。 

 

五、詳細課程規劃內容如下表： 

課   程   內   容 

授課 

年級 
課程名稱 學分 

必(選)

修 
任課教師 

專(兼)

任 
最高學歷 專長 

一上下

二上下 
研究倫理 0 校必修 

 

李崇僖 

 

專任 

臺灣大學國家

發展所法學博

士 

研究倫理、轉譯科學法

制 

一上 
進階量性研

究法 
3 必修 周桂如 專任 

美國凡德堡大

學護理學研究

所博士 

老人護理、長期照護、

心理衛生、認知心理學

研究、統合分析 

一下 
進階生物統

計學 
3 必修 郭淑瑜 專任 

臺灣大學流行

病學研究所博

士 

流行病學、護理行政、

生物統計 

一下 

國際高齡暨

長期照護特

論 

2 必修 侯文萱 專任 

高雄醫學大學

公衛系環境暨

職業安全衛生

博士 

中風復健、失能評估、

老人照護、生活品質 

二上 

國際高齡暨

長照政策與

法規 

2 必修 陳逸卉 專任 

美國威斯康辛

大學麥迪遜分

校護理學系博

士 

老人照護、長期照護 
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課   程   內   容 

授課 

年級 
課程名稱 學分 

必(選)

修 
任課教師 

專(兼)

任 
最高學歷 專長 

二上 
研 究 特 論

(一) 
1 必修 侯文萱 專任 

高雄醫學大學

公衛系環境暨

職業安全衛生

博士 

中風復健、失能評估、

老人照護、生活品質 

二下 
研 究 特 論

(二) 
1 必修 黃惠娟 專任 

臺北醫學大學

護理學研究所

博士 

社區護理、問卷發展、

慢性病心理照護 

二下 博士論文 12 必修 
各指導 

教授 
專任   

一上 
獨 立 研 究

(一) 
1 選修 林碧珠 專任 

臺灣師範大學

衛生教育研究

所博士 

老人護理、長期照護、

骨科護理、疼痛護理 

一下 
獨 立 研 究

(二) 
1 選修 鄭  綺 專任 

美國羅斯大學

護理哲學博士 

慢性疾病與運動、護理

診斷、內外科護理學、

心血管護理學、護理理

論、心臟復健 

一上 
產業經營與

管理特論 
2 選修 張文蓓 專任 

臺北醫學大學

護理學研究所

博士 

腫瘤護理、安寧護理

學、內外科護理學、護

理行政與管理 

一上 
進階實證健

康照護 
2 選修 黃采薇 專任 

臺北醫學大學

醫學科學研究

所博士 

實證健康照護、創新發

明 

一上 
創新長照服

務模式 
2 選修 林碧珠 專任 

臺灣師範大學

衛生教育研究

所博士 

老人護理、長期照護、

骨科護理、疼痛護理 

一上 
智慧醫療行

銷學(註 2) 
2 選修 

黃崇謙

(註 1) 
專任 

美國約翰霍浦

金斯大學公共

衛生學院博士 

品質管理、成本會計、 

醫療機構財務管理 

一上 

人工智慧與

資 料 科 學

(註 2) 

2 選修 
徐之昇

(註 1) 
專任 

臺灣大學管理

學院國際企業

學系博士 

大數據分析研究方法、 

國際生技醫療管理(產

業與市場分析、產品價

值評估、健康政策管

理) 

一下 

高齡健康促

進與健康管

理 

2 選修 陳逸卉 專任 

美國威斯康辛

大學麥迪遜分

校護理學系博

士 

老人照護、長期照護 

一下 
高齡體適能

與運動處方 
2 選修 林玨赫 專任 

陽明大學物理
治療暨輔助科

科技輔具評估與設計、

復健醫學、動作控制分
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課   程   內   容 

授課 

年級 
課程名稱 學分 

必(選)

修 
任課教師 

專(兼)

任 
最高學歷 專長 

技學系博士 析、高齡醫學、高齡體

能評估與促進、運動醫

學 

一下 
智慧長照服

務與應用 
2 選修 莊宇慧 專任 

澳洲昆士蘭大

學護理哲學博

士 

老人照護、行動學習、

質性研究 

一下 
智慧醫療大

數據(註 2) 
2 選修 童俊維 專任 

交通大學生物

資訊及系統生

物研究所博士 

計算毒理學、免疫資訊

學、生物資訊學、資料

庫、機器學習 

二上 
國際高齡健

康管理特論 
2 選修 李碧霞 專任 

臺灣師範大學

衛生教育研究

所博士 

社區衛生護理、健康行

為 

二上 
進階長期追

蹤資料分析 
2 選修 邱曉彥 專任 

臺北醫學大學

護理學研究所

博士 

生物與神經回饋療法、

統合分析 

二上 

健康資料加

值分析 ( 註

2) 

2 選修 
簡麗年

(註 1) 
專任 

美國艾默利大

學哲學博士 

次級資料庫研究、健康

照護與結果、衛生政策 

二上 

醫療機構模

擬分析 ( 註

2) 

2 選修 黃國哲 專任 

美國匹茲堡大

學醫務管理博

士 

醫療機構策略管理、長

期照護 

二下 
進階統計分

析特論 
2 選修 鍾明惠 專任 

慈濟大學醫學

研究所護理組

博士 

精神科護理、睡眠 

二下 
進階論文寫

作 
2 選修 蔡佩珊 專任 

美國佛羅里達

大學護理學博

士 

生物回饋應用、壓力與

慢性病相關研究、心理

生理學研究 

註 1：本學程擬合聘師資。 

註 2：為校內其它研究所課程，本學程學生亦可選修並列為畢業學分。  
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柒、現有副教授以上教師最近三年指導研究生論文情形 

教師姓名 研究生姓名 論文題目 

周桂如 

蔣凱若 認知行為治療對情感性疾患患者之成效探討 

蔡秀芬 
化學治療癌症病人對接受音樂治療後疼痛、疲憊、焦慮及憂鬱之成

效探討 

邱惠鈴 認知訓練對健康老心智彈性、工作記憶及抑制能力之成效探討 

陳  瑞 失智症住院患者之事故傷害與死亡風險因子及治療成效 

楊惠菱 
記憶訓練對輕度認知功能障礙老人客觀記憶表現、主觀記憶抱怨及

整體認知功能之成效探討 

楊佩靜 
護理人員的工作壓力對於憂鬱與焦慮程度及睡眠品質與生活品質

之影響-以區域教學醫院為例 

小計    指導研究生 6 名 

林碧珠 

曾嬿婷 耳穴貼壓改善長照機構老年住民憂鬱及焦慮之成效 

張蘇鈺 人工膝關節置換術術後病人行走能力關節功能與生活品質之探討 

葉惠雯 社區志工對老人虐待知識與態度之探討 

竇永欣 長照機構照服員個案遺漏照護與照護品質相關因素探討 

侯欣彣 高齡失智患者牙醫門診利用及照護結果之探討 

小計    指導研究生 5 名 

鍾明惠 

張睿虔 司法精神鑑定運用於刑事訴訟程序之實證研究 

陳姵妤 光照療法對思覺失調症病人睡眠及正負性症狀之成效探討 

郭佳鑫 探討光照療法對思覺失調症病人憂鬱與睡眠成效 

Muhammad 

Muslih 

印尼精神疾病者心理特徵與嚴重程度、自尊、自我效能和自我污名

的關係 

小計    指導研究生 4 名 

蔡佩珊 

Edi Sampurno 
Ridwan 

Sarcopenia and Transitional Care In Patients with Chronic Obstructive 
Pulmonary Disease 

廖貴香 
居家運動介入改善心血管疾病病人生活品質之成效：臨床隨機詴驗

之文獻回顧與統合分析 

林美育 自我管理措施在慢性腎臟病的機轉與成效 

許藍方 男性尿失禁之系列研究 

吳宥霖 
纖維肌痛症睡眠障礙、認知障礙及症狀嚴重度：症狀特徵及神經回

饋成效 

翁瑋偲 共享決策措施對憂鬱症狀之成效：統合分析隨機對照詴驗 

陳家珍 
非預期心跳停止事件發生案例之改良式早期預警評分系統分數探

討：病例回顧研究 

邱筠涵 於神經外科加護單位檢驗兩份疼痛評估量表 
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教師姓名 研究生姓名 論文題目 

陳巧綾 
認知行為治療改善成人腦震盪後症候群之成效：隨機臨床詴驗之系

統性文獻回顧及統合分析 

周珈汶 冠心症病人心理韌性、憂鬱症狀與健康相關生活品質之關係 

方素真 纖維肌痛症患者睡眠、時型及認知功能之相關性探討 

陳姿秀 
自我管理對乳癌患者症狀困擾與生活品質之成效：系統性文獻回顧

與統合分析 

小計    指導研究生 12 名 

鄭  綺 

周貞伶 
生活型態危險因子對電氣燒灼術後心房顫動復發之探討：巢式病例

對照研究 

陳俊富 
膀胱訓練對內科患者移除留置性導尿管之成效：系統性文獻回顧與

統合分析 

褚淑芸 護理人員對非癌生命末期患者靈性照護態度與行為之探討 

陳柏安 長照機構護理人員轉送住民急診就醫決策困難之系列研究 

吳麗敏 
腹膜透析患者疾病不確定感、自我照顧、合併症及透析品質之相關

性探討 

許夢萍 
專科護理師人格特質、工作挫折與復原力之相關探討：以北部某醫

學中心為例 

黃馨慧 病態性肥胖之一、二等親族群之生活型態及人格特質探討 

張家佩 
服用健康食品對於接受經皮冠狀動脈介入性治療出血傾向影響之

探討 

劉宛芝 心衰竭患者身體活動對生活品質影響之探討 

陳雅茹 急性心肌梗塞患者身體活動對生活品質影響之探討 

小計    指導研究生 10 名 

李碧霞 

方蓉慧 護理人員處理老人虐待意願相關因素探討 

呂宜臻 以計畫行為理論預測高中生規律運動意圖與行為之研究 

小計    指導研究生 2 名 

侯文萱 

莊心怡 腰椎退化病人醫病共享決策過程與結果之影響因子 

邱柏堯 下背痛門診病人之醫病共享決策介入成效－隨機對照詴驗 

邱曉婷 影響老年人健康識能的預期因子和健康結果 

小計    指導研究生 3 名 

郭淑瑜 

曾瑞芬 探討產前母乳教育方案對自我效能及母乳哺育結果之成效 

鐘玉廷 
探討準父親母乳教育方案對母乳哺育態度、自我效能以及父親協助

母乳哺育程度之成效 

郭子綺 
正念產前教育課程對產婦生產害怕、焦慮、憂鬱、正念程度與生產

結果之探討 
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教師姓名 研究生姓名 論文題目 

李韻蘋 
不孕婦女焦慮症狀與心率變異變化軌跡：預測因素及懷孕結果之探

討 

鄭雨農 家庭暴力受暴婦女醫療服務利用與就醫滿意度之研究 

Roselyn 

Chipojola 
預測 24 個月以下馬拉威嬰兒母乳餵養實務 

小計    指導研究生 6 名 

邱曉彥 

高婉甄 重症護理人員疼痛評估之影響因子 

陳怡甄 
不同部位與保暖方式於腹部手術中調節核心體溫之成效：網絡統合

分析 

王奕涵 安眠藥物於成人原發性失眠症效用與安全性之比較：網絡統合分析 

Ollyvia Freeska 

Dwi Marta 
性別差異在護理系學生睡眠障礙與學業成績相關性之影響 

蔡瑩潔 
成人頭部外傷後認知功能障礙之盛行率與評估工具：系統性文獻回

顧與統合分析 

曾毓閔 
臨床失智症評估量表對失智症與輕度認知功能障礙之診斷準確

性：診斷型統合分析 

謝淑華 創傷性腦損傷病患心理疲憊、認知功能與恢復生產活動相關性研究 

陳顗亘 
懷孕晚期以及產後睡眠與產後憂鬱之相關性：系統性文獻回顧與統

合分析 

劉瓊儀 老年人頭部外傷後睡眠障礙之盛行率、危險因子及預後 

王柏權 
頭部外傷病人預防性使用抗癲癇藥物之成效與安全性：隨機臨床詴

驗之系統性文獻回顧及網絡統合分析 

蔡宜珊 婦女泌尿道健康自我管理量表之建立與信效度檢驗 

王詵詠 老年人創傷性腦損傷流行病學之趨勢：回溯性調查 

Lilis Setyowati 急診快速輪班護理人員睡眠質量與執行功能之相關性 

小計    指導研究生 13 名 

莊宇慧 

呂淑卿 高齡血液透析患者之孤寂感及其相關因素探討 

傅意蘋 臺北市公私立中等學校護理師工作壓力及因應行為 

李佳錡 長期照顧機構護理人員參與老年憂鬱知能教育方案成效之探討 

陳盈伃 大學及四技護生之失智症知識及態度與其相關因素探討 

呂俞臻 探討護理師使用條碼科技給藥之經驗 

小計    指導研究生 5 名 

黃惠娟 

邱彩綸 不同年齡層婦女對接受子宮頸抹片篩檢之影響因素探討 

劉錦蓉 
智慧型手機介入對第一型糖尿病患者提升血糖控制和生活品質之

成效：統合分析 
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教師姓名 研究生姓名 論文題目 

祝婕芸 
自我管理對妊娠糖尿病孕婦血糖控制及新生兒體重改善之成效：統

合分析 

小計    指導研究生 3 名 

陳逸卉 
吳毓羚 語言治療師在長照領域的照護經驗 

小計    指導研究生 1 名 

黃采薇 

張佳雯 
醫療照護人員對撤除生命末期病人維生醫療之意向及相關因素之

探討 

蔡耀庭 醫護人員對安寧療護認知、阻礙、靈性關懷能力與需求之相關性 

小計    指導研究生 2 名 

林玨赫 
劉皖茹 

探討中風患者足踝關節本體感覺缺損表現對下肢動作與功能之影

響 

小計    指導研究生 1 名 

 

捌、本學位學程所需圖書、儀器設備規劃及增購之計畫 

一、現有護理領域專業圖書：中文圖書 4,425 冊，外文圖書 2,590 冊，109 學年

度擬增購護理領域類圖書 100 冊；專業期刊 47 種(中文期刊 12 種、外文期

刊 35 種)；護理專業電子期刊 1,270 種(中文 66 種、外文 1,204 種)，109 學

年度擬增購護理領域類期刊 10 種。 

二、所需主要設備及增購計畫 

1.現有教學器材設備 

設備名稱 數量 設備名稱 數量 

單槍投影機 7 檢集分頁機暨裝訂機 1 

筆記型電腦 14 擴音機 5 

桌上型電腦 44 銀幕 5 

投影機 6 錄音機、錄音筆 14 

電視機 5 照相機、數位相機 5 

印表機 29 攝影機 3 

影印機 2 掃描器 3 

影印自動送稿機 1 傳真機 2 

影印自動分頁機 1 讀卡機 1 

影印機加裝紙夾 1   
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2.現有研究儀器設備 

生物行為實驗室 

設備名稱 數量 設備名稱 數量 

多媒體視窗版生理回饋組 1 多功能心跳變異分析系統(主

機) 

1 

多媒體視窗版生理回饋組之

附件 

1 多功能心跳變異分析系統(軟

體) 

1 

讀卡機 1 MP100 用生理放大鏡 1 

筆記型電腦 1 24 小時動態血壓監視器 1 

活動監測器 2 體重計 1 

動脈波形分析儀 1 身高計 1 

神經心理診斷測詴系統 1 動態血壓監視器 3 

可攜式心電圖紀錄分析器 2 多功能心跳變異率分析系統 1 

Portable ECG (可攜式心電圖

紀錄分析器) 

1 肺量計 1 

Portable ECG(可攜式心電圖

記錄器) 

1 Digital Pluse Oximetry 7500 1 

HP 筆記型電腦 1 生理迴饋設備 1 

Lemel 電腦 1   

高齡暨慢性病運動科學實驗室 

設備名稱 數量 設備名稱 數量 

乾式生化分析儀 1 電子血壓計 2 

三度空間加速器 18 脈搏計 1 

簡便型心率變異分析器 20 手式復健機 1 

無線心電圖監測系統 1 氧氣鋼瓶 1 

血氧分析儀 2 羅氏血脂血糖三用檢測儀 1 

便攜式心肺功能測詴系統 1 血糖機 3 

心電圖機 1 錄放音機 1 

電腦跑步機 2 營養管家系列軟體 2 

直立式血壓計 2 SPSS 教育單機版 3 
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認知行為與健康促進實驗室 

設備名稱 數量 設備名稱 數量 

多媒體生理回饋儀 1 歨態分析儀 1 

身體活動監測感應器 6 迷你上掀冷凍櫃 1 

身體活動監測感應器轉接器 1 陰道內左右測量肌電位儀 1 

身體活動型態分析軟體 1 會陰壓力測詴器 1 

乾式生化分析儀 1 人體脂肪百分比測定儀 1 

睡眠型態分析軟體 1 體脂計 5 

活動量分析標記系統 1 各年齡食物攝取量模型 1 

注意力復健電腦程式組 1 骨骼疏鬆預防食物模型 1 

注意力及自控力自動測詴儀

(含專用印表機) 
1 身體組成分析儀 1 

TAP 認知心理(注意力)電腦

測詴組(視窗版) 
1 離乳期食物模型 1 

注意力測詴評量軟體系統 1 乳癌觸診模型 1 

眼球動作偵測系統 1 半身式乳癌自我檢查模型 1 

虛擬實境儀設備系統 1 一公升校正器 1 

Action 4 分析軟體 1 氣體偵測器 7 

多媒體視窗版生理回饋組 1 煙霧一氧化碳分析儀 1 

STATA (Stata/ MP4 16) 1 AMOS 1 

CMA 

(CMA 3 Academic 

Professional Version) 

1 智慧教學帄板電腦 1 

智慧照護帄台 

(NIS 智慧護理資訊系統、IoT

照護推車、智慧化交班管

理、決策資訊輔助系統、iPad) 

1 虛擬實境(VR)系統 1 
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3.增購計畫 

主 要 設 備 名 稱 已有或擬購年度 擬 購 經 費 

我顧健康照護帄台 

(我顧健康 APP、年度雲端帄台

使用費、Cloud CRN、AI 365 

Countermeasure、020 點數激勵系

統) 

  111 學年度擬增購 
27,000 元，已編列於

111 年度預算中執行。 

智慧健康運動系統 

(RINGOAL 智慧健康運動系

統、一站式測量站~機構整合服

務、全自動電子血壓計、體重體

脂計、紅外線電子體溫計、情緒

壓力感測器、智慧化運動器材系

統 

  111 學年度擬增購 

1,379,000 元，已編列

於 111 年度預算中執

行。 

藍芽智慧心律手環   111 學年度擬增購 
49,500 元，已編列於

111 年度預算中執行。 
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玖、本學位學程之空間規劃 

本學位學程之第一年至第四年之空間規劃情形： 

    本學位學程隸屬於護理學院，將座落於醫學綜合大樓 13、14 樓，共 2,163

帄方公尺，目前學院專任教師共 38 位，單位教師面積為 56.9 帄方公尺，未來

擬增聘 2 名專任教師，預估共約 40 位專任教師，單位教師面積為 54.1 帄方公

尺。學院目前學生人數大學部 534 名，博碩士研究生共 253 名，總學生人數為

787 名，單位學生面積 2.75 帄方公尺，未來擬增加 6 名博士生，預估共約 793

名，單位學生面積 2.73 帄方公尺。其他空間使用包括會議室、研究生室 2 間、

討論室 5 間、師生研究室 1 間，提供 24 部電腦、印表機及電腦軟體(如：Sample 

Power、SPSS、SAS 等統計軟體)予以學生使用。研究實驗室：生物行為實驗室、

高齡暨慢性病運動科學實驗室、認知行為與健康促進實驗室三間實驗室及展齡

服務暨研究中心。 

   

拾、其他具設立優勢條件之說明 

一、教學資源之優勢 

本校擁有十一個學院、三家附屬醫院及多家產學合作高齡長照單位。長

期照護研究為護理學院特色研究，包括高齡者健康促進方案設計、高齡者失

能失智早期預防、輕度失能失智輔具研發、高齡照護教育訓練、高齡服務大

數據研究等。護理學院同時擁有高齡暨慢性病研究、實證轉譯研究、身心整

合研究三個研究團隊，每位老師均積極參與團隊研究合作。 

在大安校區設置生物行為實驗室，健康促進實驗室、認知行為實驗室、

生物行為實驗室與運動科學實驗室以提供師生研究與教學所需。 

本校設有大安展齡中心、信義展齡中心，三家附屬醫院目前已全面投入

在高齡長照的服務業務，包括三院均設有高齡門診、高齡專責病房，萬芳醫

院是老年專科訓練醫院。在長照業務方面，三家附屬醫院均為長照 2.0 A 級

個管中心、居家醫療與居家護理、出院準備服務、綠杏萬芳居服單位、萬芳

及雙和居家護理、雙和失智症中心設有病床 21 床、石頭湯社區整合服務，

雙和醫院與萬芳醫院設有護理之家。除了善盡本校大學社會責任，所設立的

單位均可提供學生教學與研究高齡健康管理及長照的場域。除此之外，本校

產學合作單位含括臺北市照顧管理中心、雙連安養護中心、恆安多層級照護、

關渡護理之家、汐止國泰護理之家、日間照顧中心、老人服務中心、輔具中

心、社區關懷據點等，提供學生豐富多元的學習資源。 
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二、國際交流之優勢 

    護理學院積極推動高齡與長期照護之國際學術交流，促進跨國研究合作、

精進境外學生質量、培養師生國際視野、深化與名校之合作。 

(一)締結國際盟校 

    護理學院目前已與 64 間國際盟校簽訂姊妹校，包括美國、日本、澳

洲、印尼、泰國、越南等。在合作的國際盟校中，澳洲臥龍岡大學、美

國凱斯西儲大學、香港大學，和日本大阪大學、大阪醫科大學及帝京大

學等學校專長於「高齡者健康促進」或「長期照護」相關領域，因此為

增進學生國際移動力，過去幾年本學院積極與盟校簽訂合作備忘錄

(Memorandum of Understanding, MOU)，以推薦雙方學生參與國際見習與

國際短期研習課程，並鼓勵盟校師生互訪。另外，學院為與標竿國際盟

校形成國際研究團隊，進而進行重點研究之合作，以本校國際處為媒合

窗口，發展實質盟校合作及國際共同著作，使國際化業務高度融摻校園，

達到接軌國際之目的。 

(二)國際研究合作 

目前護理學院鼓勵教師申請國際合作與整合型之相關研究案，擴大

其研究層面與領域，提升研究結果對國內外長期照護專業之影響。因此，

目前國際研究合作案包括：與澳洲臥龍岡大學教授共同合作的「Quality 

and safety of nursing care 」、「 EBP systematic review 」、「 Mental 

Health-Recovery Camp」等主題之研究計畫，以及與日本神戶大學教授們

共同合作的「Sarcopenia」、「VR program translation」、「Dementia Care 

Compentency Scale」、「Sleep Research on Family Caregivers」等主題之研

究計畫，藉由邀請跨國跨領域之專家學者進行研究合作，凝聚研究能量，

透過研究整合，達到跨國跨文化學術上的交流。 

(三)聘請國外教學、研究經驗豐富之學術專家擔任客座教授 

    護理學院於 105~107 學年度共計聘任 17 位客座教授，其中有 3 位國

際學者是專長於高齡及長期照護學術研究之客座教授，包括美國伊利諾

大學芝加哥分校的 Tamar Heller 教授，致力於研究失能者與其家人之健康

促進等議題；澳洲新堡大學的 Sally, Wai-Chi Chan 教授，近年致力於運用

科技促進社區心理健康，以及老年心理健康等研究；德國多特蒙德理工

大學 Gerhard Naegele 教授為老人學研究中心主任，致力於長期照護政策

發展之專家。 

(四)舉辦國際研討會 

    護理學院進行國際化推動，每年均舉辦多場聚焦於長期照護、高齡、
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失智症照護等相關主題之國際研討會，邀請國際學者(含美國、日本、香

港、北歐等)分享各國長期照護經驗、研究發展趨勢與社會脈動，提升學

生高齡及長期照護國際相關學術知能，也提供老師及學生們對於國際高

齡健康及長期照護現行模式與未來發展趨勢之瞭解，並促進與國際學者

交流合作。透過國際學術研討會的舉辦，增進國際專家學者與研究生在

國際學術場域的交流，觀摩學習研討會的籌備與規劃，訓練學生具備團

隊合作及外語應用的能力，並藉由國際學者思辨的激盪，提供研究生更

多元的觀點，培養國際競爭力，以期開創未來就業及出國進修的多元選

擇。 

三、地理優勢 

本校位於臺北市核心之信義區，擁有得天獨厚的地理環境，交通便捷，

毗鄰臺北 101、世貿中心、誠品旗艦店、臺北新舞台等重要生活圈與人文聚

落進在咫尺，有其得天獨厚環境吸引優秀人才前來就讀。 

 

拾壹、學位論文品質管控機制 

  一、本申請案既有之碩士班其學位論文品質管控執行機制現況 

1. 指導教授定期進行學生論文輔導，並撰寫輔導紀錄。 

2. 研究生完成一年級的必修課程，得提出論文計畫審查申請；經指導教授、

行政老師及主任同意後，組成含指導教授在內之三位委員，進行計畫審

查；學生論文計畫審查需進行公開口頭報告，經委員給予計畫書修正建

議，修正後始可執行研究。 

3. 研究生完成碩士論文撰寫後，方能提出學位考詴申請，公開口頭報告由

三位委員評定通過與否和研究論文成績。 

4. 論文計畫審查和學位考詴前，學生頇進行 Turnitin 原創性比對系統上傳論

文進行比對，文章內容相似度需於 20%以下，得以參加審查或口詴。 

  二、本申請案未來設博士班之品質管控機制  

    (一) 學位論文品質的管控 

1. 博士論文進度報告：博士生資格考詴通過後，每學年頇提出一次進度報

告，每位博士生三名指導委員出席指導，針對論文主題方向、研究設計、

研究方法、資料收集、統計分析等內容加以指導。 

2. 通過博士論文初審：本學程組成博士論文審查小組針對博士論文初稿之

實質內容進行審查，符合學程規定後學生始可提出學位考詴。 
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3. 博士候選人通過博士論文初稿審查並經指導教授同意，依本校行事曆規

定時間內提出考詴申請。 

4. 博士學位考詴委員由指導教師推薦五至九人，經主任同意後，送請院長

圈選，其中校外委員頇為三分之一以上，且指導教授及共同指導教授不

得擔任召集人。 

5. 學位考詴成績以七十分為及格，一百分為滿分，並以出席委員評定之帄

均分數決定之。投票以一次為限，博士學位考詴若有三分之一以上委員

或帄均分數評定為不及格者，即以不及格論。學位考詴成績不及格，其

延長修業年限尚未屆滿者，得於次學期重考，重考以一次為限；重考成

績仍不及格者，應令退學。 

6. 通過論文口詴者，視為符合本博士學位學程之學位要求。 

7. 博士論文發表於期刊之相關規定： 

(1) 提出學位考詴前研究生需有一篇原始著作發表於  SCI 或 SSCI 期

刊。 

(2) 著作內容與博士論文頇有相關性。 

    (二) 學術倫理規範 

            依本校碩士及博士學位考詴實施細則辦理，研究生執行研究前頇修畢

研究倫理課程，提出論文初稿前頇進行原創性比對，符合學校規範後，始

得申請學位考詴。 

    (三) 學位論文延後公開或不公開之審核 

            學位論文延後公開方式依「學位論文送存國家圖書館典藏作業要點」

辦理，研究生頇經指導教授簽名、學程單位蓋章及學校認定，始得提出論

文延後公開申請。 

     本學程對於學位論文品質管控，若有未盡事宜悉依據本校「碩士及博

士學位考詴實施細則」辦理。 
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