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跨系導師的支援工作難不難

莊健盈

神經再生醫學博士學位學程

2018/06/14
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導師：
護理系
神經再生醫學博士學位學程

• 大學部：

–護理系百二級 (12 人) 畢業

–護理系百六級 (13 人) 新生

• 博士班: 

–神經再生醫學博士學位學程 (3 人) 新生
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，但緣不滅106年度 -- 緣聚與緣散

護理系百二級 (12 人) 畢業
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擔任導師的源由
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………………….

+ 抵學分
還有導師費~~~~
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擔任導師的源由
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擔任導師的源由
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與百二級第一次見面
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怎麼長的都跟
照片不一樣
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某同學問

• 老師你會當我們的導師一直到畢業嗎?

• 我回答：嗯……，會吧!沒聽說導師有期限
，我會在跟系上老師問問看

• 我內心：
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? ? ? ?

• 一學期一定要跟你們約兩次 (學校規定的)
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啾 ~ 啾 ~ 啾
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，四年一下子就過了

FB 好友 -- 健盈老師的小天地
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建立"健盈幫"LINE的群組
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Line了四年
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各種事情

1.關懷學生，對學生進行個別或團體晤談。

2.運用多元管道主動瞭解學生生活、社交、
感情、打工等近況，給予輔導及支持。

3.協助學生釐清自身志趣、檢視學習歷程，
進行學習、選課等諮詢。

4.鼓勵學生從事正當有益身心之課外活動。

5.處理學生問題，必要時能適時轉介及運用
資源解決學生問題。
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跨系導師的支援工作-三師

• 有「生活導師」、「生涯導師」、「學習
導師」，隨時有「三師」可請益，在課業
學習與生涯規劃
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生涯導師

• 臨床老師

• 在北醫的醫療體系中，處處是資源

• 朋友圈的資訊

• 導師本人，你的付出—學生們都看得到
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課業輔導 -- 順利考取證照
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大大小小的聚會 --
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一路看著他們的成長

為同學製作畢業小禮
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相互扶持
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謝師宴

2017 8月古拉爵-忠孝店，就業狀況關懷，並期許每年8月的見面

畢業不是結束~~
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畢業不是結束~~

擔任護理系百六級的導師
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Line群組建立
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這半年來與同學們有多筆的聯絡
訊息(個別或團體晤談)

團體聚餐(非個人的團體晤談)也已辦了3次。
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2018. 3月人从众牛排 2017. 12月 COMEBUY TEA
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課業輔導
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同學打工探訪
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百六級 -- 啦啦隊比賽

27比賽時間與我小朋友下課時間相似，接完小
孩後就直奔比賽會場，並給予鼓勵

擔任神經再生博士學程
百六級的導師
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神經再生醫學博士學位學程
百六級博士生

• 同學的課業及生活輔導
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神經再生醫學博士學位學程
百六級博士生

• 協助同學爭
取研究、休
息的空間
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神經再生醫學博士學位學程
百六級博士生

• 同學遇到突發事情，協助
課業請假。
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居家訪視
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補助黃怡涵同學參與國際會議
並發表成果
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40th Annual Meeting of the Japan Neuroscience Society

指導黃怡涵同學的研究論文
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黃怡涵 莊健盈
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指導黃怡涵同學的研究論文

IF = 5

黃怡涵

跨系導師的支援工作難不難?

• 人跟人之間是對等的

• 不是緊迫盯人，是誠心關懷

• 擔任導師不是工作，是交朋友

• 公平，不偏心
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謝謝大家，敬請指教


